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La Constitucion ecuatoriana de 2008 representa un punto de inflexién en la
configuracion del ordenamiento juridico y politico del pais, al establecer un
marco normativo basado en el garantismo de derechos y la supremacia
constitucional. Este articulo analiza su incidencia en la estructura institucional
y en el ejercicio de los derechos fundamentales, destacando su papel en la
consolidacion del Estado constitucional de derechos y justicia. A partir de un
enfoque normativo y doctrinario, se examina la aplicabilidad directa e
inmediata de sus disposiciones, asi como los desafios que enfrenta su
implementacion en contextos de crisis politico-social. Se argumenta que la
Constitucion vigente proporciona un andamiaje juridico solido para la
estabilidad democratica, siempre que su aplicacion responda a los principios
de seguridad juridica y tutela judicial efectiva. La investigacion se sustenta en
un analisis critico de la jurisprudencia, la teoria del constitucionalismo y la
normativa vigente, concluyendo que el fortalecimiento del sistema
constitucional ecuatoriano depende de la correcta ejecucion de sus preceptos,
mas que de reformas estructurales.
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ABSTRACT

The Ecuadorian Constitution of 2008 represents a milestone in the country's
legal and political framework, establishing a normative system based on the
guarantee of rights and constitutional supremacy. This article analyzes its
impact on institutional structures and the exercise of fundamental rights,
highlighting its role in consolidating the constitutional state of rights and
justice. Through a normative and doctrinal approach, the study examines the
direct and immediate applicability of its provisions, as well as the challenges
facing its implementation in the midst of political and social crises. It is argued
that the current Constitution provides a solid legal framework for democratic
stability, provided that its application adheres to the principles of legal

certainty and effective judicial protection. This research is based on a critical
analysis of jurisprudence, constitutional theory and current legislation,
concluding that the strengthening of Ecuador's constitutional system depends
more on the proper application of its provisions than on structural reforms.

INTRODUCCION

En la actualidad, el estado ecuatoriano con plena vigencia de la Constitucion (2008), se ha caracterizado
por ser el principal garante de los derechos fundamentales de las y los ciudadanos que cohabitan dentro del
territorio nacional; para ejemplo de ello, bajo el principio de supremacia constitucional, la Constitucion se
ha convertido en una norma de directa e inmediata aplicacion; esto conforme los postulados reconocidos
en el texto de la misma; en tal sentido la Constitucion se convertiria en la base de todo el sistema juridico-
politico del pais; en efecto, es importante sefialar que surge la condicion de unidad y validez de todo el
ordenamiento juridico frente a la Constitucion, por cuanto desde la Constitucion (2008), se consolida que
“todas las personas, autoridades e instituciones estan sujetas a la Constitucion”, lo que conllevaria a que
exista total armonia del ordenamiento juridico frente a la Constitucién; por tal razén, la norma
constitucional debera aplicarse con el fin maximo de resguardar los derechos fundamentales que se
encuentran dentro del catdlogo normativo constitucional; es asi que desde la propia Constitucion se obtienen
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mecanismos de actuacion aplicables a los distintos procesos, en tal virtud la Constitucion ecuatoriana,
contempla ser el texto en el cual se recogen derechos y se organiza el poder dentro del estado.

Con la perspectiva en mencidn, vale precisar que la Constitucién (2008), misma que se encuentra vigente,
desde la perspectiva profesional y académica no deberia tener ningln tipo de modificacion, en base a que
el texto constitucional ha demostrado ser suficiente para mantener un orden politico — social, principalmente
influye en que los derechos de las personas deben tener la misma jerarquia constitucional y a su vez deben
ser garantizados y aplicados de manera que exista una verdadera administracion de justicia desde el campo
juridico en el cual se aplica la norma constitucional, sosteniendo que el Derecho Constitucional se ha
posesionado en el estado ecuatoriano defendiendo el postulado la “Ley de leyes es la Constitucion”; por
cuanto en la misma radica la organizacion y el funcionamiento de las instituciones politicas que tiene el
estado; propugnando que el aspecto organizativo y funcional del estado se fundamente en principios
democraticos y en el respeto a la dignidad de la persona humana.

Ahora bien, es importante indicar que el momento actual del Ecuador ha existido una clara crisis politico-
social, que demuestra una inestabilidad frente al manejo del ejecutivo, pese a ello, debe indicarse que la
Constitucién del Ecuador es suficiente para mantener un orden social, sin embargo se evidencia que deben
generarse dispositivos 0 mecanismos mediante los cuales se logre aplicar el contenido esencial de los
postulados normativos recogidos en la norma constitucional; es decir las distintas instituciones que
conforman el estado deberian generar acciones afirmativas, a través de politicas encaminadas al adecuado
manejo y aplicacion del texto normativo constitucional; de manera que no exista una aplicacion de la
Constitucién al antojo de quien busque algun tipo de interés dentro del marco de su desempefio social.
Siguiendo la linea argumental, es necesario indicar que la situacion juridico-politica del Ecuador en el
marco de la Constitucién del 2008, demuestra una inestabilidad social, no porque el texto constitucional
sea insuficiente, sino porque no se aplica la Constitucién en base a sus principios, derechos, y garantias, es
decir no existe un trabajo en conjunto que pueda consolidar la aplicacion de los derechos fundamentales
como un eje sustancial de la organizacion institucional del estado ecuatoriano; existen varias problematicas
que se han venido dando a lo largo del devenir histérico del Ecuador; pese a ello, la Constitucién del 2008
se ha consolidado como eje articulador primordial para el resguardo y proteccion de los Derechos de todos
quienes son participes del estado.

En base a la experticia profesional y académica vale precisar que el estado ecuatoriano necesita implantar
un modelo que impulse un crecimiento inclusivo que se pueda sostener en el mediano y largo plazo; por lo
tanto, resulta necesario que el estado adopte medidas que mejoren la condicion social, politica y juridica
del estado, es decir, deben implantarse mecanismos que coadyuven a la flexibilizacién de los distintos
sectores e instituciones del estado, mismos que permitan generar un espectro de eficiencia en el manejo de
politicas publicas encaminadas a eliminar la brecha de desigualdad e inequidad como uno de los fines
maximos del estado, per se, la Constitucion del 2008 se ha constituido en un referente a nivel mundial y
principalmente de Latino América por generar y mejorar la progresividad para la poblacidn nacional, a
través de la coordinacion entre los diferentes niveles de gobierno y sectores sociales.

Por otra parte, conlleva indicar que la ola del constitucionalismo, como un modelo de estado, ha generado
en el Ecuador que su accionar se encuentre encaminado a la eficacia de los derechos de las y los ciudadanos,
en base al proceso de cambio cultural y juridico que trajo consigo la Constitucion del 2008, por supuesto,
es importante establecer que el proceso de constitucionalizacién marca ser un hito historico en el estado
ecuatoriano, en base a que surge un nuevo paradigma econémico, politico, juridico y social, con la entrada
en vigencia de la Constitucion del 2008, siendo de esta manera el constitucionalismo del estado ecuatoriano
uno de los fenémenos juridico-politicos mas importantes de la vida democrética del Ecuador; por ello, el
argumento central de sefialar que la actual Constitucion del 2008 es suficiente para generar esa confianza
de los ciudadanos frente al estado central.

Asimismo, la actual Constitucion del 2008, ha roto esquemas y paradigmas arraigados a una cultura
meramente legalista a través de un proceso que ha gestado una institucionalidad sélida la misma que asegura
la eficacia de los derechos de los administrados, sosteniendo que la actual Constitucion del Ecuador trajo
consigo varias e importantes innovaciones como por ejemplo, para la democracia, los derechos politicos,
los derechos de las mujeres, derechos ambientales y un sinfin de avances en proteccion hacia los derechos
fundamentales de las personas, generando a través de la institucionalidad del estado igualdad condiciones
y oportunidades dentro del campo social de las y los ciudadanos; es por ello, que la norma constitucional
contempla un antes y después del estado ecuatoriano, a través de la progresividad de derechos humanos.

Cabe mencionar, que para que exista un verdadero proceso de constitucionalizacién requiere la existencia
de mecanismos o dispositivos encaminados a mejorar la condicién de dignidad humana; y esto se ha visto
reflejado con la incidencia de la Constitucion del 2008, por cuanto la misma ha respondido a las distintas
preocupaciones del orden organico del estado, estableciendo la existencia de una justicia constitucional y
una justicia ordinaria, donde todos los operadores y administradores de justicia son caracterizados por ser
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garantistas de derechos y justicia; en efecto la Constitucion del 2008, demuestra de manera fehaciente la
instauracion de un nuevo sistema juridico y politico encaminado a la proteccion de los derechos de los
distintos sectores sociales.

Efectivamente, puede sostenerse que el Ecuador ha estado inmerso en un proceso de constitucionalizacion
desde el afio 2008, en base a una restructura internano solo de las instituciones, sino también de los procesos
aplicables dentro de los campos juridico y politico, por lo tanto, la efectividad de la actual Constitucion se
basa en el andamiaje no solamente normativo, sino también institucional, bajo el principio de unificacion
del sistema constitucionalizado; es decir debe articularse un trabajo en conjunto de los legisladores, jueces
y autoridad publicas de manera que se logre encausar la actividad efectiva dentro del marco constitucional;
es decir la Constitucion del 2008 no debe ser analizada desde la mera exegesis; sino méas bien debe
responder a la estructura juridica y externa proveniente de la critica que responde a los desafios que ha
tenido que soportar el constitucionalismo ecuatoriano.

Adicionalmente, el constitucionalismo ecuatoriano busca mantener la Constitucion del 2008, con la
finalidad de continuar con el proceso de transformacion del estado ecuatoriano, por cuanto la norma
constitucional ha traido consigo un nuevo enfoque a conceptos modernos, cuya incidencia es propia del
derecho ecuatoriano; por lo que desde la experticia la Constitucion del 2008 es y seguird siendo norma
suficiente siempre y cuando responda a la exigencia de unidad y validez del ordenamiento juridico frente a
los preceptos recogidos en la Constitucién como el eje trascendental de un cambio juridico, politico y social;
por cuanto presenta un desarrollo considerable encaminado al garantismo del ejercicio de los derechos
constitucionales de los cuales se encuentran revestidos las y los ecuatorianos.

Por ende, es necesario sostener que la Constitucion del 2008 desde la perspectiva Idgica juridica debe
mantenerse en bhase que a la misma se ha venido consolidando a través un proceso, que ha conllevado
tiempo, adaptacién y cambios frente a los aspectos tradicionales del estado ecuatoriano, es asi que el
establecer la igualad jerarquicas de los derechos constitucionales demuestra la potestad del ciudadano de
reclamar la garantia de sus derechos constitucionales cuando estos hayan sido vulnerados, inobservados o
violentados, es decir surge la universalizacion de los derechos humanos o fundamentales de los ciudadanos
dentro del imperativo constitucional ; para ello el estado a creado acciones afirmativas que coadyuven al
ciudadano a hacer efectivos sus derechos reconocidos en la Constitucion; lo que nuevamente demuestra
que la actual Constitucién ampliay fortalece un catalogo de garantias como acciones juridicas de los sujetos
para salvaguardar y exigir el goce efectivo de los derechos constitucionales.

Consecuentemente, es fundamental advertir que la Constitucion de 2008 dentro de la situacion actual del
pais no ha sido aplicada de manera correcta de manera que se cumplan con sus fines; debido a las distintas
crisis propias de una nacién; ergo, resulta imperante recalcar que la Constitucion del 2008 contempla un
amplisimo catalogo de derechos que vienen acompafiados de garantias para poder exigir su efectivo
cumplimiento a través de los distintos mecanismos que ha previsto el legislador, con la finalidad de prevenir
atropellos o vulneraciones hacia los derechos de los distintos colectivos sociales; es por ello que la actual
Constitucién del 2008 contempla la posibilidad generar alternativas mediante politicas publicas para
respetar y priorizar los derechos del ser humano como el més alto deber del estado ecuatoriano; en efecto
las politicas emitidas dentro del territorio deben responder a los fines de la Constitucion, donde el ciudadano
se encontraria revestido de derechos fundamentales que deben ser exigidos a cabalidad, a través de los
mecanismos implantados desde la misma norma constitucional.

Por ultimo, la idea central que defiende el analisis es mantener la Constitucion del 2008, por cuanto su texto
normativo es suficiente para corroborar la existencia de una transformacion para bien del estado
ecuatoriano, bajo las exigencias de mecanismos que fundan el garantismo efectivo de los derechos
reconocidos en la Constitucion, asimismo resulta trascendental determinar que es de suma importancia
mantener este postulado, debido a que el mismo responde a un proceso marcado dentro de la historia del
estado ecuatoriano, ya que por ser Ecuador un Estado constitucional de derechos y justicia, social, y
democratico, debe establecer una postura de garantista frente a los derechos humanos como el mayor
postulado y base del sistema politico — juridico del estado central; es decir deben emitirse las adecuadas
acciones afirmativas, a través de politicas publicas que no afecten al texto constitucional, de manera que
exista una adecuada armonia dentro del estado ecuatoriano.

Como resultado de lo antes dicho, es importante establecer que el proceso de constitucionalizacion en el
estado ecuatoriano ha traido consigo que los derechos se han reconocidos como atributos, de manera de
erradicar la relaciones o brechas de inequidad, estableciendo de esta manera que la actual Constitucion del
2008 reconoce y prevé mecanismos tendientes a la no vulneracion de derechos dentro del estado
ecuatoriano, lo que claramente demuestra la realizacion del sujeto como titular de derechos humanos,
creando de esta manera una nueva cosmovision que tiene como base primordial a los sujetos de derechos,
tratando de eliminar mediante la Constitucion las violaciones hacia los derechos fundamentales,
consolidando el desarrollo politico, juridico, social y econémico del estado para sus habitantes.
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MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se desarrolla bajo un enfoque cualitativo y de tipo documental, basado en el andlisis
normativo, doctrinario y jurisprudencial de la Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008, en el cual
se emplea un disefio de investigacion descriptivo-analitico, orientado a evaluar la incidencia juridica y
politica de dicha Constitucién en el ejercicio de los derechos fundamentales y en la consolidacion del Estado
constitucional de derechos y justicia.

Para el desarrollo del analisis, se utilizaron fuentes primarias y secundarias, entre las primarias se incluyé
el texto de la Constitucion ecuatoriana de 2008 y su normativa complementaria, como el Cédigo Organico
de la Funcién Judicial y sentencias emitidas por la Corte Constitucional del Ecuador, dentro de las
secundarias, se revisaron estudios doctrinarios de reconocidos juristas y teéricos del derecho constitucional,
tanto nacionales como internacionales, que abordan la evolucién y aplicacion del constitucionalismo
garantista.

La recopilacion de informacion se realizd6 mediante un proceso de revision bibliografica sistematica,
seleccionando textos juridicos, articulos cientificos, y jurisprudencia relevante, posteriormente, se aplicé
un analisis hermenéutico y critico para interpretar la aplicabilidad de los principios constitucionales y su
impacto en la estabilidad democréatica del Ecuador.

El estudio también incorpora un analisis comparativo entre el marco normativo ecuatoriano y el derecho
constitucional internacional, con especial énfasis en la supremacia constitucional y la garantia de los
derechos fundamentales, se empleé un enfoque inductivo para identificar desafios en la implementacion de
la Constitucién y proponer mecanismos que aseguren su correcta ejecucion en el contexto politico-social
actual.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para empezar, el analisis central versa sobre mantener la Constitucion del 2008, por cuanto la misma ha
sido considerada desde la perspectiva de diversos autores como una norma que quebranta los estereotipos
de una sociedad inmersa en la corrupcién, en tal sentido la Constitucién del 2008, resulta ser una norma
efectiva y plena, que ha sido el resultado de una lucha y proceso de transformacion del modelo estatal de
las y los ecuatorianos; esto obliga a establecer que desde el constitucionalismo clasico a hasta las nuevas
corrientes del constitucionalismo moderno; la Constitucion del 2008 se consagra como una norma base del
progresismo del estado en aplicacion directa de garantias que resguarden los derechos de las y los
ciudadanos, por lo tanto, resulta necesario defender la Constitucion del 2008 por sus principales aspectos
de proteccion hacia los derechos humanos reconocidos tanto, en la Constitucién, como en los Tratados
Internacionales de derechos humanaos, ratificados por el estado central, de manera que exista un adecuado
tratamiento de la sujecion del ordenamiento juridico frente a la supremacia de la norma constitucional.

Justificacion juridica
La Constitucién (2008) desde su normativa establece una nueva concepcion del Derecho Constitucional,
como el contexto juridico de un nuevo sistema politico-administrativo, donde los derechos fundamentales
son la base del constitucionalismo moderno revestido con un enfoque humanistico, sosteniendo la inclusion
de los derechos de los ciudadanos como un referente normativo recogido a través de la norma
constitucional; en tal sentido el articulo 424 de la Constitucion textualmente expresa:
La Constitucion es la norma suprema y prevalece sobre cualquier otra del ordenamiento juridico.
Las normas y los actos del poder publico deberan mantener conformidad con las disposiciones
constitucionales; en caso contrario careceran de eficacia juridica. La Constitucion y los tratados
internacionales de derechos humanos ratificados por el Estado que reconozcan derechos mas
favorables a los contenidos en la Constitucién, prevaleceran sobre cualquier otra norma juridica o
acto del poder publico. (2008, p. 127)
Con el apartado constitucional que antecede se puede poner en evidencia que todas las disposiciones,
instituciones y demas deben guardar total conformidad hacia la Constitucion de manera que exista una
verdadera eficacia juridica; en caso que las disposiciones sean contrarias a la norma constitucional
careceran totalmente de validez, es por ello, que desde la misma Constitucién consagra que los derechos
fundamentales de las personas son de suma importancia y prevaleceran al momento de ser aplicados,
incluso por sobre las disposiciones adoptadas por un acto de poder publico, lo que nuevamente demuestra
que la Constitucion fundamenta la dignidad del ser humano como una prioridad por parte de los érganos e
instituciones que conforman el estado.
Por su parte, vale analizar el Titulo IX, capitulo I, de la Constitucion (2008), dentro de la misma linea
argumental considera la importancia fundamental de la actual Constitucidn, indicando los mecanismos de
interpretacion y aplicacién de la norma en caso de existir algun tipo de controversia en el cual se encuentren
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en juego los bienes juridicos de las y los sujetos de derechos, en tal sentido, el estado debera generar y
garantizar los principios de seguridad juridica y tutela judicial efectiva como una respuesta hacia la
proteccion de los derechos de las personas; a su vez, desde la perspectiva de la horma constitucional se
recogen mecanismos de proteccion hacia los derechos de las personas, catalogados como garantias
mediante las cuales se cumplan con el goce efectivo de los derechos de las y los ciudadanos.
Asimismo vale precisar que la Corte Constitucional del Ecuador como el maximo organismo de control,
interpretacion constitucional y de administracion de justicia de esta materia debe velar por el andlisis
exhaustivo de los distintas cuerpos normativos que conforman el ordenamiento juridico de manera que no
exista una transgresion hacia los presupuestos recogidos en tan importante norma como lo es la
Constitucién, por lo tanto, aplicando el principio de supremacia constitucional, el articulo 5 del Cédigo
Organico de la Funcién Judicial estatuye:
Art. 5.- Principio de aplicabilidad directa e inmediata de la norma constitucional. — Las juezas y
jueces, las autoridades administrativas y las servidoras y servidores de la Funcion Judicial,
aplicaran directamente las normas constitucionales y las previstas en los instrumentos
internacionales de derechos humanos cuando estas Ultimas sean més favorables a las establecidas
en la Constitucion, aunque las partes no las invoquen expresamente...” (2019, p. 15)
Por lo tanto, con el apartado normativo en mencion, se evidencia esa armonia entre las distintas nomas
frente al imperativo constitucional, donde se demuestra que se deberan respetar y cumplir todas las garantias
basicas contempladas en la Constitucion de manera que se garanticen los derechos de los sujetos frente a
una verdadera administracion de justicia, misma que aplique los preceptos basicos de proteccion hacia los
derechos de las partes que se encuentran inmersas dentro de un proceso sea cual sea su connotacion; en
efecto, la Constitucion del 2008 ha tenido incidencia en todo el estado y por ende, debe mantenerse con la
finalidad de garantizar un verdadero constitucionalismo moderno.
A su vez vale indicar que, dentro de los alcances obtenidos con la Constitucion del 2008, se consagran en
primera facio, el derecho a la tutela judicial efectiva contemplado en el articulo 75 de la Constitucién que
sefiala:
Art. 75.- Toda persona tiene derecho al acceso gratuito a la justicia y a la tutela efectiva, imparcial
y expedita de sus derechos e intereses, con sujecion a los principios de inmediacion y celeridad;
en ningun caso quedard en indefension. El incumplimiento de las resoluciones judiciales sera
sancionado por la ley. (2008, p. 30)
Es asi, que existe un compromiso por parte del estado frente a los sujetos de derechos de manera que se
haga efectivo el texto constitucional, para ello, los distintos pronunciamientos de la Corte Constitucional
(2020), en favor de la interpretacion y resguardo de los derechos fundamentales, a través de la Sentencia
No. 1556-15-EP/20; sostiene: “que el derecho a la tutela judicial efectiva constituye un precepto
constitucional de gran importancia en razon de que no se puede dejar en la indefension a una persona que
se encuentra dentro de un proceso o un litigio” (p. 25), de manera que se consoliden las garantias basicas
de un debido proceso, haciendo que la actual Constitucidn cuente con mecanismos aplicables para su plena
aplicacion dentro del contexto social.
Asimismo, resulta importante indicar que el articulo 82 de la Constitucion (2008), consagra el principio de
seguridad juridica, estableciendo que este mecanismo se fundamenta en el respeto a la Constitucion y en la
existencia de normas juridicas, previas, claras, publicas y aplicadas por las autoridades competentes; en
efecto de la norma antes referida se desprende que la seguridad juridica constituye la garantia de la cual
gozan las personas naturales y juridicas, nacionales y extranjeras, como sujetos de relaciones juridicas, para
conocer cuales son las normas que forman parte del ordenamiento juridico vigente, otorgando asi la
esperanza de que las mismas se cumplan y que sean aplicadas por una autoridad competente.
Por tanto, el constitucionalismo ecuatoriano a través de sus principios, han demostrado que derecho
constitucional brinda a las personas seguridad, confianza y certeza, de que los operadores juridicos estan
en la obligacion de aplicar la Constitucidn y que las normas juridicas empleadas se encuentren determinadas
previamente, debiendo ser claras y publicas, dentro de todos los procesos que lleguen a su conocimiento,
lo que es indicativo de que la Constitucion del 2008 genera una confianza de la administracion frente a los
administrados.
Asi, la Corte Constitucional (2015), en su Sentencia Nro. 039- 15-SEP-CC, refiriéndose a la seguridad
como un mecanismo de actuacidon constitucional manifesto: “(...) el Estado, como ente regulador de las
relaciones en sociedad, no solo establece los lineamientos y normas a seguir, sino que en un sentido mas
amplio tiene la obligacion de brindar “seguridad juridica” al ejercer su poder estatal”. (p. 40). En sintesis,
las garantias reconocidas por el estado deben otorgarse hacia los individuos para que su integridad, bienes
y derechos no sean transgredidos, y si esto llegara a producirse, le sean restaurados a través de la normativa
constitucional y legal existente aplicada por las autoridades competentes.
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Desde la perspectiva constitucional moderna la seguridad juridica es la certeza que tiene el individuo de
que su situacion juridica no sera modificada mas que por procedimientos regulares y conductos establecidos
previamente, mediante el respeto a la Constitucion y en la existencia de normas previas, claras, publicas y
aplicadas por autoridades competentes; en tal sentido la actual Constitucién ha emitido pardmetros
mediante los cuales se puede aplicar lo establecido dentro de su articulo, y no solamente se quede en el
papel.
En consecuencia, otro pronunciamiento esgrimido por la Corte Constitucional a través de la Sentencia 034-
10-SEP-CC, que en lo pertinente sefiala:
Resulta claro que los valores superiores del ordenamiento juridico, especialmente el respeto de los
derechos constitucionales, se encuentran muy por encima de la ciega obediencia de la norma legal,
por supuesto, cuando se entiende el significado de Estado constitucional de derechos y justicia,
social, democratico. Esta concepcidn trajo consigo ya no solo el respeto, por parte del Estado, de
los derechos constitucionales, sino que surgié la necesidad imperante de que éste garantice el
ejercicio de dichos derechos (...). La finalidad del debido proceso no es el proceso en si mismo,
sino la garantia de los derechos de los ciudadanos expresada en la observancia de normas
procedimentales. Se viola el Debido Proceso cuando a través de la inobservancia de procedimiento
se afecta derechos constitucionales y no viceversa, es decir, no se produce violacion al debido
proceso cuando se ha puesto en primer lugar el respeto de los derechos humanos como maés alto
deber del Estado. (2008, p. 35)
Por supuesto es necesario mencionar que existen mecanismo de actuacion y aplicacién de la Norma
constitucional dentro del estado ecuatoriano, mecanismos que demuestran ser suficientes para mantener el
proceso de constitucionalizacion del estado ecuatoriano, y no generar una disyuntiva social, politica,
juridica y administrativa con una nueva Constitucién, que claramente desestabilizaria los alcances en
derechos alcanzados por parte del estado central; es por esta consideracién que existen mecanismos,
garantias, y principios aplicables y encaminados a la proteccion de los derechos fundamentales de los
ciudadanos como el eje primordial de la norma suprema del estado ecuatoriano, respetando de esta manera
a los derechos humanos de los ciudadanos como el mas alto deber u obligacion del estado, teniendo en
consideracion la aplicacion directa de los tratados de derechos humanos que generen el resguardo hacia los
bienes juridicos de las y los ciudadanos.

Justificacion doctrinaria
Diversos autores, tanto nacionales como extranjeros han realizado un exhaustivo analisis de la importancia
del Derecho constitucional, y de los procesos de constitucionalizacion arraigados a la época actual; por lo
tanto, Grijalva (2011), en su obra Constitucionalismo en el Ecuador, determina que la Constitucién del
2008, respondi6 a una necesidad imperante de una sociedad marcada por diversos aspectos atentatorios
hacia los derechos de los distintos colectivos sociales, es mas determina que el proceso constituyente del
2008, trae consigo una nueva y mejorada visién de respeto y proteccién hacia los derechos humanos de los
cuales gozan los sujetos de derecho; es mas determina que la actual Constitucion desarrolla en 444 articulos
una cosmovisién innovadora en cuanto a derecho se refiere; es asi que la Constitucién del 2008, marca ser
el inicio de un proceso constitucionalizador del estado, donde los distintos actores sociales se encuentran
inmersos en un nuevo sistema, politico-juridico y administrativo, lo que generé una nueva cultura
propiamente constitucional con un enfoque progresista.
Ahora bien, Guastini (2001), que responde a la construccion de un Constitucionalismo clasico, contempla
que la constitucionalizacion de un estado responde a un fendmeno que implica la aplicacién directa de los
derechos fundamentales de los sujetos, dandoles la misma jerarquia constitucional; desde el campo de
materializacién de los derechos dentro de un cuerpo normativo; en efecto desprende un andlisis de una
postura social y administrativa del estado; es por ello, que al hacer mencidn el criterio antes expuesto, frente
a la actual Constitucidn del 2008 se desprende que la norma constitucional ecuatoriana, respondi6 a un
proceso transformador inmerso en la proteccion de los derechos de los distintos sectores sociales.
Por su parte, Ugarte al exponer acerca de la Teoria Pura del Derecho Kelsiana, determina:
Para Kelsen, los procedimientos de creacién normativa son fundamentales: la validez de las
normas juridicas depende de la forma en la que fueron creadas y no de su contenido. Kelsen
concibe al estado como un ordenamiento juridico centralizado (el derecho es el fundamento del
poder y no viceversa). Conviene, de nueva cuenta, subrayarlo: la funcién primordial de la
constitucidn kelseniana no es la proteccién de los derechos fundamentales sino regular la creacion
de normas juridicas (que pueden tener cualquier contenido) y que son necesarias para garantizar
el orden y la paz sociales. (2008, p. 20)
Dentro del apartado en mencion frente a la actual Constitucion del 2008, se desprende que no responde a
la teoria defendida por Kelsen, por cuanto la actual Constitucion, prima la proteccion de los derechos
fundamentales por sobre todas las cosas; es asi que deben existir una norma constitucional que responda a
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las necesidades de las personas, y que no solamente sea expuesta como un referente normativista del resto
del ordenamiento juridico ecuatoriano, por lo tanto, desde las distintas posturas juridicas doctrinarias debe
insinuarse la aplicacion o instauracion de una norma constitucional viable y factible que genere el principio
de seguridad y certeza juridica de los ciudadanos frente al estado y toda su institucionalidad, claramente se
demuestra que la actual Constitucion, no amerita ningln tipo de modificacion por cuanto alude su enfoque
hacia lo méas primordial para el ser humano, que son sus derechos.

Ahora bien, la Constitucién del 2008 frente al pensamiento abordado por Luhmann (2016), quien
claramente aborda la necesidad conexa de la sociologia frente al derecho, misma que de respuesta a los
distintos problemas que no pueden ser resueltos, es asi que la norma constitucional ecuatoriano ha creado
un enfoque direccionado a la solucion de distintos factores que generan la vulneracion de derechos de los
distintos colectivos humanos y sociales, por tal motivo la Constitucién del 2008 como pilar fundamental
del estado ecuatoriano, responde a las aseveraciones sociales dentro del marco de desarrollo y avance social,
con una perspectiva garantizadora de derechos dentro de la instancia juridico administrativa del estado; es
por ello que la Constitucion del 2008 responde a las necesidades de los individuos desde una Optica
socioldgica como una ciencia que se interrelaciona con el derecho.

Cabe precisar, que Pesantes (2003), como fiel representante del Derecho constitucional ecuatoriano, indica
que la Constitucion del 2008, recoge la esencia misma del Derecho constitucional, lo que resulta en
evidencia progresista para un estado, consecuentemente explica que el Derecho constitucional, orienta un
régimen democratico propio de un estado, en base a la aseveracién de la Constitucion como base
articuladora de todo el ordenamiento juridico interno, en efecto esto demuestra la importancia de la actual
Constitucién, por cuanto la misma ha generado una nueva vision de resguardo a los derechos de los sujetos
ecuatorianos, como un resultado emergente de los procesos sociales y avance de derechos humanos a nivel
nacional como internacional.

Continuando con el anélisis es importante recoger el pensamiento de Valenzuela (2015), quien plantea la
postura del origen y desarrollo de la Constitucion, en efecto este criterio se encuentra enfocado
principalmente en el Derecho Constitucional, como una rama del Derecho Publico, lo que conlleva a
generalizar que dentro del constitucionalismo o dentro de los fenémenos propios del derecho constitucional,
la Constitucion tiende a ser el punto estratégico mediante el cual se pueda armonizar la estructura
administrativa de un estado mediante la incidencia de un orden normativo tendiente a la solucion de las
problematicas internas; para ello, Garzén (1994), en su obra Teoria de los Derechos Fundamentales, aborda
una critica a Alexy, con respecto a la incorporacién de los derechos humanos dentro del marco de las normas
constitucionales, hecho que es corroborado y compartido por Ferrer Mac-Gregor (2013), dentro de su obra
Derechos Humanos en la Constitucion, que establece la positivizacion de los derechos humanos en un
cuerpo legal.

Consecuentemente, los autores abordados dentro del presente andlisis demuestran la importancia del
Derecho constitucional dentro de un estado de manera que se arriban criterios no solamente juridicos que
conllevan a demostrar la importancia de la estructura constitucional de un estado, incluso existen
contraposiciones del constitucionalismo garantista frente al filo meramente normativista de un estado, lo
que claramente sostiene que la Constitucién del 2008, siga siendo un referente de efectivizacién de los
derechos de los sujetos que cohabitan dentro del estado, para ejemplo de ello debe versar el cuidada
irrestricto de los derechos como esencia misma del estado central.

Argumentacion

Una vez, que se ha desarrollado el justificativo doctrinario y juridico compete establecer que debe
mantenerse la Constitucion del 2008, sin modificaciones por cuanto tras el estudio respectivo esto no
generaria en un caos administrativo, politico y juridico; es méas crear una nueva Asamblea constituyente en
haras de elaborarse una nueva Constitucion, traeria consigo un gasto publico innecesario, mismo a que a
criterio dogmatico de distintas fuentes de mantenerse la actual Constitucion, por cuanto la misma demuestra
una incidencia directa, no solo en las instituciones del estado, sino en todo el marco social del Ecuador; es
por ello, que el enfoque de generar mecanismos mediante los cuales se aplique de manera plena la
Constitucién aluden a las garantias y dispositivos propios del articulo constitucional, donde se desarrollan
de manera exhaustiva los postulados en base a un derecho constitucional proteccionista de las y los
ciudadanos.

Es mas, vale precisar que en la actualidad no seria viable ni reformar la actual Constitucion, por cuanto, la
norma es suficiente y cumple con sus finalidad dentro del marco normativo; sosteniendo la existencia de la
unidad del ordenamiento juridico mediante la aplicacidn de la Constitucidn, como una norma de inmediata
y directa aplicacion, lo que descarta la necesidad de una nueva Constitucién o una nueva reforma; los
ciudadanos ecuatorianos deben considerar que la Norma constitucional es pertinente para la época actual,
debido a que la misma plantea un antes y un después dentro de la vida democratica del estado ecuatoriano,
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es por lo tanto, que la actual Constitucion contempla el actuar garantista de los derechos fundamentales
como un pilar fundamental del estado constitucional de derechos y justicia.

Metas, objetivos, ventajas y beneficios

El principal enfoque de la presente investigacion determina que la actual Constitucion del 2008 es suficiente
y responde a las necesidades de la actual sociedad ecuatoriana, por ende, dentro de las principales metas se
ha llegado a establecer el criterio juridico y doctrinario del derecho constitucional frente a la Constitucion
del 2008, estableciendo que no responde solamente a un filo normativista, sino mas aplica el
constitucionalismo garantista frente a las y los ciudadanos; es mas la Constitucion del 2008 cumple con
poseer mecanismos que garantizan el cumplimiento del texto constitucional dentro de la institucionalidad,
tanto juridico como politica del estado; en efecto el disefio de la Constitucién del 2008 consagra un eje
primordial al momento de articular y mantener la convivencia arménica frente al disefio administrativo —
social.

Asimismo, debe sostenerse que los objetivos, ventajas y beneficio del presente andlisis de la actual
Constitucién del 2008 aluden a determinar que la norma Constitucional cumple con su finalidad dentro del
estado ecuatoriano, por ende, el presente estudio sirve como base para demostrar la existencia de la
correlacion del Derecho constitucional actual frente al texto normativo constitucional, esto claramente
beneficia a todos los colectivos sociales que son participes del estado central, tomando en consideracion
que la Constitucion se encuentra dentro de la clspide del ordenamiento juridico interno, sin embargo,
promueve incluso la aplicacion de tratados internacionales de derechos humanos cuando esto beneficie al
sujeto de derechos, lo que reafirma que la Constitucion responde de manera inmediata a las problematicas
que surgen dentro del contexto social.

Ahora bien, el Derecho constitucional, como principal exponente de la legislacion ecuatoriana actual,
determina que la Constitucion del 2008 se ha constituido por si misma como mecanismo para vigilar que
se cumplen los preceptos contenidos en su texto normativo, de manera que define los limites del poder del
estado; de los legisladores y de los poderes publicos del pais; lo que demuestra nuevamente que la
Constitucién actual puede ser aplicada de manera plena al contar con un catalogo de garantias y mecanismos
propios para hacer efectivo su texto normativo.

Para finalizar, es importante sostener que la actual Constitucién del 2008, cuenta con su maximo érgano
que es la Corte Constitucional, quien a través de su jurisprudencia ha creado o emitido varios fallos, que
demuestran la solucién a los vacios legales, con la finalidad de eliminar o reformar aquellas normas que
van en contra del postulado constitucional en efecto, se buscan garantizar los derechos fundamentales a
partir de una construccion tradicional de los derechos que se deriva de los principios de indivisibilidad,
integralidad y universalidad, los cuales ordenan la proteccién igualitaria de todos los derechos que sean
necesarios para preservar la dignidad humana.

Subsecuentemente, se ha concebido por parte del texto constitucional a la dignidad humana como un valor
trascendental, que implica una relacién con los principios de libertad, igualdad y autonomia como
elementos suficientes para velar por la eficacia de los derechos constitucionales, elevados a la categoria de
derechos fundamentales; es asi que la actual Constitucion del 2008, positiviza derechos aplicables dentro
del marco normativo ecuatoriano, indicando a su vez garantias previstas para hacer efectivo el
cumplimiento de los derechos de quienes se interrelacionan socialmente; es asi que la Constitucién del
2008, genera una teoria de conexidad, mediante la cual se amparen los derechos con caracter de
fundamentales; es asi que la Constitucion actual genera el espectro de un estado construccionista en el cual
versa el contenido de los derechos elevados a fundamentales dentro del ordenamiento juridico. Por lo tanto,
es preponderante mantener la actual Constitucion en aras de buscar posicionar al proceso constitucionalista
como el eje de transformacion juridico - politico del estado ecuatoriano.

CONCLUSION

Para concluir el presente andlisis investigativo, resulta importante considerar que el Ecuador a nivel
internacional ha suscrito maltiples Tratados, Pactos y Convenios Internacionales en materia de Derechos
Humanos en general, que aseguran a toda persona el goce y ejercicio de derechos fundamentales, para
ejemplo de ello, la actual Constitucion del 2008, genera una nueva cosmovisién que asiste y responde a los
derechos de las y los ciudadanos como un medio para la realizacién y el desarrollo en sociedad, es por ello
que a traveés de la doctrina internacional y nacional claramente se puede concluir que los derechos humanos
dentro del estado ecuatoriano tienen un caracter de vinculantes, por cuanto la Constitucion del 2008, asegura
la obligacion del estado en el cumplimiento de los derechos fundamentales de los ciudadanos bajo el
principio de unidad y validez del ordenamiento juridico, lo que trae consigo importantes consecuencias
juridicas para los titulares de derechos de goce y ejercicio; de accionar, tutela judicial efectiva y debido
proceso
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Es asi que el Estado mediante la Constitucion del 2008 genera deberes de promocidn, proteccion y garantia;
y acciones afirmativas hacia las personas que juridicamente hablando son sujetos de derechos, para ello, la
norma constitucional ha previsto mecanismos de prevencion y restitucion de derechos dependiendo la
acepcion y el contexto de aplicacién de la Constitucion; es asi que la denominacion del estado ecuatoriano
como estado constitucional de derechos y justicia, social y democrético, y sujeto de derecho internacional,
implica la proteccion integral y efectiva de los derechos humanos de todas las personas sin distincion
alguna, determinando como cometido esencial del estado la obligacion de asumir politicas publicas
eficaces, dirigidas a la correccion de los problemas, desequilibrios y desigualdades sociales, por lo tanto
dentro del contexto social actual se debe instar a los distintos sectores sociales e institucionales a que
apliquen la Constitucién de manera correcta a través del resguardo de los postulados reconocidos en el
ordenamiento juridico, como consecuencia de una lucha historica, que se pone en vigencia con la normativa
contemplada en la Constitucién del 2008.
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