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El objetivo de esta propuesta de investigacion es analizar el impacto del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la comprension critica de
lectura en estudiantes de grados décimo y undécimo, a partir de una
revision sistematica de investigaciones relacionadas. Esta propuesta surge
del interés por explorar metodologias activas que respondan a las
necesidades de contextos educativos diversos, especialmente los del
entorno rural. Se revisaron estudios nacionales e internacionales que
evidencian cémo el ABP favorece la motivacion, el pensamiento critico, la
argumentacion y la autonomia, al involucrar al estudiante en la resolucion
de problemas reales y significativos. Entre los hallazgos mas relevantes, se
destaca que el 90% de los estudios reportan un aumento en la motivacion
estudiantil y el 70% mejoran la comprension critica de lectura. Sin
embargo, también se identificaron limitaciones como la escasa formacion
docente, la falta de recursos y el poco seguimiento a largo plazo. Se
concluye que el ABP es una estrategia pedagdgica pertinente para
transformar las practicas de ensefianza y fortalecer competencias clave,
aunque requiere planificacion, acompafiamiento y adecuacion al contexto.
Ademas, se destaca la inclusion de herramientas digitales como la Realidad
Aumentada para enriquecer el proceso lector.
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ABSTRACT

The objective of this research proposal is to analyze the impact of Project-
Based Learning (PBL) on critical reading comprehension in tenth and
eleventh-grade students, through a systematic review of related studies. This
proposal stems from the interest in exploring active methodologies that
respond to the needs of diverse educational contexts, especially in rural areas.
National and international studies were reviewed, showing how PBL fosters
motivation, critical thinking, argumentation, and autonomy by involving
students in the resolution of real and meaningful problems. Among the most
relevant findings, 90% of the studies report an increase in student motivation,
and 70% show improvements in critical reading comprehension. However,
limitations such as limited teacher training, lack of resources, and minimal
long-term follow-up were also identified. It is concluded that PBL is a relevant
pedagogical strategy to transform teaching practices and strengthen key
competencies, although it requires planning, support, and adaptation to the
context. Furthermore, the inclusion of digital tools such as Augmented Reality
is highlighted to enrich the reading process.

INTRODUCCION

La comprension de la lectura critica se ha consolidado como una competencia fundamental en el desarrollo
académico y ciudadano de los estudiantes, al permitirles interpretar, argumentar y tomar postura frente a
diversos textos en contextos reales. En este sentido, el sistema educativo colombiano, a través de la Ley
General de Educacion (Ley 115 de 1994) y los lineamientos curriculares del Area de Lengua Castellana,
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promueve la formacion de lectores criticos, reflexivos y autonomos. Sin embargo, los resultados obtenidos
en evaluaciones nacionales como las Pruebas Saber 11 y diagnodsticos internacionales como PISA revelan
persistentes dificultades en la comprension lectora, a nivel general en los estudiantes, pero, particularmente
en contextos rurales donde coinciden factores economicos, sociales, culturales y pedagogicos que limitan
el acceso a procesos educativos de calidad (MEN, 2016).

Frente a este panorama, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) surge como una metodologia activa,
que aporta al desarrollo del pensamiento critico y el desarrollo de la creatividad tal como lo expresa
Sasikirana y Pujiani, (2024), es una propuesta que fomenta el trabajo en equipo, desafiarlos como reto para
aplicar los conocimientos a situaciones del mundo real, promueve la invencion y la experimentacion con
conceptos” (p. 260); asi mismo, responde a las necesidades de transformacion educativa, centra el proceso
de ensefianza-aprendizaje en la investigacion, la solucion de problemas reales y la produccion colaborativa
de conocimiento (Thomas, 2000; Blumenfeld et al., 1991). Desde la perspectiva constructivista de
Vygotsky (1978), el Aprendizaje Basado en Proyectos, en adelante ABP, potencia el desarrollo cognitivo
al integrar mediaciones sociales, herramientas culturales y procesos de interaccion significativos. Asi
mismo, autores como Larmer et al., (2015) sefialan que esta estrategia promueve la autonomia, la
metacognicion y la motivacion intrinseca, elementos clave para fortalecer la lectura critica en los jovenes,
asi como cultivar las habilidades esenciales para el siglo XXI, tales como proponer soluciones ante
situaciones inmersivas desde procesos como analizar, interpretar, evaluar y crear soluciones que apoyen
procesos que se requieren para ingresar al mundo laboral que se avecina.

A partir de estas ideas, se plantea que el ABP es una estrategia didactica pertinente para mejorar la
comprension critica de lectura, aporta insumos para alinearse con politicas educativas actuales, orientadas
al desarrollo de competencias para el siglo XXI (UNESCO, 2015). Dénde las naciones se comprometen
para cumplir con la meta. Ademas, se destaca el valor afadido de incorporar herramientas digitales, como
la Realidad Aumentada, que enriquecen los procesos de lectura al integrar lo visual, lo interactivo y lo
experiencial, que conduce a procesos de inmersion, donde el estudiante interioriza procesos profundos que
favorecen aprendizajes contextualizados (Salinas, 2012). Este estudio busca aportar al debate académico y
practico sobre las rutas pedagogicas efectivas para lograr una educacion critica, inclusiva y transformadora
desde la lectura critica en contextos rurales.

En la actualidad, los enfoques pedagogicos tradicionales resultan insuficientes para responder a las
demandas de una educaciéon que forme estudiantes criticos, autonomos y motivados. En la Institucion
Educativa Departamental, Nuestra Sefiora del Carmen (Santa Béarbara de Pinto, Departamento del
Magdalena, Colombia), a partir de un diagndstico, por medio de un test de 10 preguntas se encontrd que
los estudiantes de 10° y 11° presentan bajos niveles de motivacion y comprension critica lectora, e incluso
el uso del celular para estar inmerso en redes sociales, que en conjunto, se agrava por el escaso uso de TIC
como herramienta que permita ejercicios didécticos estancados y poco interesantes.

Por otro lado, estudios recientes indican que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) mejora
significativamente varios de los aspectos que se tienen en cuenta para este estudio desde la revision
sistematica como metodologia; se encontré que el 90 % de las investigaciones revisadas reportan un
aumento en la motivacion, y el 70 % mejora en la comprension critica. Estos resultados se sustentan en
teorias como el constructivismo social, que destaca el aprendizaje colaborativo y contextual, que aporta
procesos como conexiones entre los estudiantes para encontrar la satisfaccion del grupo desde la
colaboracion, la resolucion colectiva, intercambio de conocimientos, comprension de realidades del
contexto de forma significativa. Frente a este panorama, el presente estudio busca explorar ;Como influye
la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos en la motivacion y comprension critica de la
lectura de los estudiantes de la Institucion Educativa Departamental Nuestra Seniora del Carmen del
municipio de Santa Barbara de Pinto, Magdalena?

Tiene como objetivo de explorar la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la motivacion
y la comprension critica de lectura en estudiantes de los grados 10° y 11° de la Institucion Educativa
Departamental Nuestra Sefiora del Carmen, en Santa Barbara de Pinto, Departamento del Magdalena, asi
como otros objetivos para analizar las percepciones de los estudiantes sobre el ABP y su relacion con la
lectura critica, e identificar los niveles de desmotivacion hacia la lectura critica en los estudiantes de 10° y
11°y evaluar el impacto del ABP en el fortalecimiento de la comprension lectora critica. Cabe recordar que
el estudio se desarrollé de manera reflexiva y critica en una institucion de carécter rural, por conveniencia
laboral de una autora que labora alli; suma las singularidades del contexto, entre ellas: poco acceso a
internet, después de confinamiento se adquirid algunos insumos, pero no lo suficiente, aumento
considerable de desercion estudiantil por inmersion al mundo laboral e informal para ayudar a la familia,
aumento considerable de padres analfabetas y minima presencia en apoyo escolar a los hijos, ausencia de
proyeccion en formacion técnica y profesional entre otras; estas particularidades conducen a no visibilizar
un futuro diferente al campo, la pesca, la ganaderia para unos egresados, y para otros, se dedican al
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microtrafico, prostitucion que emigra a otros lugares cerca del municipio e incluso llegar a la capital del
departamento del Magdalena, ciudad turistica.

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion se desarroll6 a partir de una revision sistematica de literatura, la seleccion de los estudios
estuvo enfocada en el analisis del impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la motivacion y
la comprension critica de lectura en estudiantes de secundaria. Se consultaron bases de datos académicas
como ERIC, Scielo, Redalyc, Mendeley y Google Académico, empleando palabras clave en espafiol e
inglés como: Aprendizaje Basado en Proyectos, Lectura critica, Pruebas Saber 11, Impacto del ABP en la
educacion y Educacion secundaria. Se aplicaron filtros para incluir tinicamente estudios publicados entre
2019 y 2024, en espailol o inglés, que se enfocaran en estudiantes de grados 10° y 11°, especialmente en
contextos rurales o de bajos recursos.

De los 1943 estudios encontrados inicialmente, se aplicaron fases sucesivas de seleccion: lectura de titulos,
eliminacion de duplicados, revision de resimenes, evaluacion por criterios de elegibilidad y lectura
completa. Finalmente, 12 estudios cumplieron con los requisitos de calidad metodologica, pertinencia
tematica y enfoque contextual, y fueron incluidos en el analisis final.

A continuacion, se presenta el Diagrama De Flujo PRISMA, que sintetiza lo anterior expuesto:

Registros identificados a través de la blisqueda de base de datos

Google
Eric Sciel Mendel Redalyc
3 1 253 Scholer

1680

Total: ( n= 1943)

Identificacion

Reglstros seleccionados tras lectura del titulo
(n= 108)

~ Registros excluidos

=]
E Registros después de eliminar duplicados (n=46)
'5 (n=93 )
B Estudios incluidos tras la lectura del resumen Artfculos a texto completo
2 (n=47 ) e excluidos
;§ (n= 17)
'E Articulos en texto pleto evaluados por elegibllidad
(n= 30)
o
[
:g Estudios incluidos tras la lectura del texto completo
-g (n= 12)

Fig. 1: Representacion grafica del diagrama de flujo, PRISMA con respecto a los registros identificados a
través de la busqueda de base de datos, asi como criterios de exclusion e inclusion.

Sintesis De Los Datos

Para la sintesis de datos, se tuvo en cuenta la metodologia cualitativa organizada en cuatro categorias
tematicas: 'Motivacion: Impacto del ABP en la motivacion para leer y aprender, 2Comprension Critica De
La Lectura: Desarrollo de habilidades para analizar y comprender textos, *Barreras y Desmotivacion:
Obstéculos identificados en el aprendizaje mediante ABP, y *Percepciones De Los Estudiantes: Opiniones
y experiencias sobre el uso del ABP.

La sintesis de los estudios permiti6 identificar hallazgos clave, similitudes y diferencias, consolidando una
vision integral del impacto del ABP en la lectura critica. Esta vision serd la base para disefiar la propuesta
de intervencion educativa en la Institucion Educativa Departamental Nuestra Sefiora del Carmen.
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RESULTADOS Y DISCUSION

La revision sistematica evidencia que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) tiene un impacto
significativo en la motivacion y comprension critica lectora de estudiantes en contextos rurales y de bajos
recursos, como el de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen. Muchos estudios se realizaron
en entornos similares, donde predominan metodologias tradicionales y escasos recursos.

Un ejemplo de esto se evidencia en la investigacion realizada por Lopez y Portela (2023) en una zona rural
y de dificil acceso, se aplico un Objeto Virtual de Aprendizaje para mejorar la comprension inferencial.
Los estudiantes presentaron dificultades de comprension e interpretacion textual y redaccion:

Lal. E. Rural Brisas del Losada se encuentra ubicada en la zona rural de la vereda Del Losada del municipio
de San Vicente... El transporte terrestre era dificil debido a los caminos inundados por las lagunas de la
region, por ello, el transporte se realizaba principalmente a caballo y se usaban canoas rusticas y quillas
para el transporte fluvial en la zona. (Lopez y Portela, 2023, p. 32)

Lo anteriormente mencionado se puede ver expuesta en la pregunta 10 de la Figura 2 de 1a encuesta resuelta
por la muestra impactada que hace parte de la investigacion de Lopez y Portela (2023).

10. {Qué Aplicaciones Usa con Frecuencia? Escribalas
11 respuestas

YouTube

Ninguna

Facebook

Facebook WhatsApp

Snapchat

Facebook

Messenger, Facebook, Cap cut, tick tock, Google
No

Yo no utilizo nada

Fig. 2: Representacion grafica de la pregunta 10, con respecto a la encuesta realizada por una muestra
impactada en la investigacion de Lopez y Portela.

Por otro lado, el ABP, en contraste con los métodos pasivos, promueve habilidades clave como la
colaboracion, la motivacion, la resolucion de problemas y el pensamiento critico. Tal como lo afirma Lizet
Katherine Cruzado (2023) en su Tesis denominada “El aprendizaje basado en proyectos y pensamiento
critico en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa de Chiclayo”

Emplear el ABP trae consigo beneficios para mejorar el aprendizaje en los educandos, tales como: i) forma
a los estudiantes para sus futuros trabajos profesionales, ya que aporta el trabajo colaborativo y una buena
toma de decisiones, ii) fomenta el interés y la motivacion para el desarrollo de actividades y tareas, iii)
Conecta al aprendizaje con la realidad, iv) construye el conocimiento a partir de la unioén de diversas ideas,
v) potencia la comunicacion oral y los vinculos sociales y vi) fortalece la habilidad de resolucion de
problemas (Maldonado, 2008, citado por Cruzado, 2023, p. 16).

Asi lo confirma Yudy Andrea Hurtado-Motta (2021). ABP en su investigacion denominada “Estrategia
pedagogica que contribuye a la argumentacion”. El ABP integrado al proceso de ensefianza y aprendizaje
es clave para motivar y, por tanto, involucrar a los estudiantes en el desarrollo de la argumentacion...son
elementos de gran valor motivacional para hacer que los estudiantes se integren al proceso del desarrollo
de la competencia argumentativa de manera proactiva. (Hurtado, 2021, p. 14)

Hurtado (2021) expresa la eficacia del ABP en el aprendizaje de los estudiantes, expresa como les permite
involucrarse, ser agentes activos de su conocimiento y por ende, desarrollar competencias argumentativas
permanentes a partir de la motivacion y el interés.

Estos beneficios se fortalecen al permitir que el estudiante formule preguntas y construya nuevos
conocimientos como sefiala Vivian Gonzalez (2023) en su trabajo de Grado para optar por el titulo de
Magister en Educacion en Tecnologia “Diserio de un Entorno Virtual de Aprendizaje centrado en el
Aprendizaje Basado en Proyectos que promueve la habilidad de resolucion de problemas del pensamiento
critico”, retoma a (Trujillo 2015), donde afirma que:

Los alumnos deben formularse preguntas, buscar respuestas y llegar a conclusiones que los lleve a construir
algo nuevo: una idea, una interpretacion o un producto. - Esta organizado alrededor de una pregunta abierta.
La pregunta guia centra el trabajo de los estudiantes, enfocandose en asuntos importantes, debates, retos o
problemas. (Gonzalez, 2023, p. 55- 56)
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Asi mismo, las emociones y la motivacion son fundamentales para resolver problemas reales, como
destacan Yerovi y Gordon (2024) citando a Kabato:

“Se desarrollan subprocesos cognitivos de nivel superior como el pensamiento al enfrentarse a problemas
auténticos y desafiantes, que tienen relevancia en el mundo real, la motivacion y las emociones juegan un
papel importante en el proceso cognitivo. La frustracion o satisfaccion pueden influir en el compromiso y
el enfoque del sujeto educativo en la solucion de problemas, lo que a su vez les ayuda a desarrollar
soluciones efectivas y tomar decisiones mediante su evaluacion. (2024, p. 320).

En cuanto a los resultados, el 90% de los estudios revisados evidencian que el ABP aumenta la motivacion,
y el 70% mejora la comprension critica y analitica. Esta metodologia favorece el pensamiento autonomo,
el uso de TIC y la participacion del estudiante.

Razones Detrdas De Los resultados y Efectividad De Los Métodos

Los estudios analizados coinciden en que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ha demostrado ser
una metodologia eficaz en el fortalecimiento de la motivacion, la argumentacion y la comprension critica
en los estudiantes. Su éxito radica en su enfoque practico, participativo y colaborativo. Lejos de tratarse de
un aprendizaje mecénico, el ABP genera sentido y compromiso.

Un ejemplo, cuando a los estudiantes se les dio la oportunidad de desarrollar campafias de lectura, se
evidencidé mayor compromiso, ya que percibieron estas actividades como ttiles y pertinentes para su vida.
Siguiendo este enfoque, el ABP propone una creacion colaborativa del conocimiento a partir de preguntas
como: qué, quiénes, para qué, como y cuanto. Por otro lado, esta estrategia permite transformar el trabajo
en el aula, apoyado en las TIC y centrado en el estudiante, mientras el docente actia como guia y el
estudiante fortalece su autonomia:

“Siguiendo el orden el ABP se perfila de manera colaborativa para crear conocimientos, siguiendo algunas
preguntas orientadoras como: qué, quiénes, para qué, como y cuanto. Esta estrategia didactica permite ver
el trabajo en el aula de forma diferente apoyada en las TIC, donde el docente a través de la flexibilidad es
guia y el estudiante a través de su trabajo fortalece su autonomia” (Moya, 2013, p.17-18).

En esa misma linea, Hurtado y Motta (2021) destacan que el ABP es eficaz para mejorar la capacidad
argumentativa, ya que impulsa a los estudiantes a tomar un rol activo, desarrollar habilidades criticas y
aplicar el conocimiento en situaciones reales:

“El ABP demostro ser una estrategia efectiva para mejorar la argumentacion, desarrollar habilidades criticas
y analiticas, y aplicar conocimientos en contextos reales. La motivacion y el compromiso con el proceso de
aprendizaje aumentaron, gracias a la relevancia de los temas tratados y la utilizacion de herramientas
tecnolégicas, consolidando el ABP como una metodologia clave en la formacion de estudiantes capaces de
construir y defender argumentos con base en la investigacion y el andlisis critico” (Hurtado y Motta, 2021,
p. 30-31).

En cuanto a la comprension critica, Granados y Robles (2020) sefialan que esta metodologia potencia
competencias interpretativas y argumentativas a través de practicas como los debates o analisis de textos:
“El ABP permite a los estudiantes participar en actividades que desarrollan competencias como debates,
analisis de textos y proyectos argumentativos que favorecen su capacidad para interpretar y argumentar de
manera profunda” (Granados, 2020, p. 3-8).

Los resultados son contundentes:

“En el 70% de los casos analizados, los estudiantes mejoraron significativamente sus habilidades criticas,
ya que vieron la necesidad de reflexionar, analizar y defender sus puntos de vista de manera coherente. Esto
favorece de gran medida su comprension de la lectura, refuerza su capacidad de tomar decisiones
fundamentadas y desarrolla un pensamiento mas auténomo” (Granados, 2020, p. 3-8).

Finalmente, Chacén et al., (2022) subrayan la efectividad del ABP apoyado por recursos digitales como
eXeLearning, especialmente en areas como filosofia, donde se requiere un pensamiento reflexivo:

“Hacen mencion sobre la importancia del ABP apoyado por eXelearning, donde se utiliza como una
herramienta eficaz para fortalecer la competencia critica en el area de filosofia, promoviendo no solo el
desarrollo cognitivo de los estudiantes, sino también su motivacion y disposicion hacia el aprendizaje. Este
enfoque, por lo tanto, es un modelo util para mejorar la ensefianza de la filosofia y otras disciplinas que
requieren un analisis profundo y una reflexion critica” (Chacon et al., 2022, p. 12-20).

Factores Que Influyen En Los Resultados

La relevancia de los Proyectos. En el 7% de los casos, los estudiantes no se sintieron motivados debido a
que los proyectos no se relacionaban con sus intereses, lo cual afectd su compromiso. Esto se evidencia en
Granados (2020, p.13-15), donde se sefiala que los resultados en las pruebas no fueron satisfactorios por la
falta de estrategias docentes adecuadas.
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Martinez et al., (2020) destacan que la calidad en la educacion superior no solo depende de recursos, sino
también de la capacidad para formar estudiantes que comprendan, infieran y desarrollen pensamiento critico
mediante discursos argumentativos.

El Contexto y los Recursos. El 40% de los estudios sefialaron que la falta de materiales, tecnologia o
tiempo dificult6 la implementacion del ABP, especialmente en contextos rurales.

Diaz et al., (2023) resaltan el papel del periddico escolar como herramienta clave para fortalecer la
comunicacion y las habilidades lectoras y escriturales, permitiendo mayor participacion estudiantil en su
proceso de aprendizaje.

La Capacitacion Docente. En el 10% de los estudios sobre comprension critica se observo que la falta de
disefio estructurado y guia por parte del docente redujo la efectividad del ABP, subrayando la necesidad de
una adecuada formacion docente para implementar esta metodologia.

Limitaciones De Los Estudios
Algunas de las limitaciones evidenciadas a partir de la revision sistematica son:

Tamaiio Insuficiente De L.a Muestra. Muchos de los estudios trabajaron con muestras pequefias de menos
de 20 estudiantes, lo que hace dificil generalizar los hallazgos a un publico mas amplio.

Falta De Seguimiento Del ABP a Largo Plazo. La mayoria de los estudios evaluaron el impacto inmediato
del ABP, sin tener en cuenta si los efectos positivos se mantuvieron a largo plazo. Esto sugiere que seria
importante realizar investigaciones con un seguimiento mas efectivo para comprender el impacto del ABP.

Diversidad En los Métodos De Recoleccion. Los instrumentos de recoleccion de datos como la
combinacion de cuestionarios, observaciones y pruebas diagnosticas dificultan las comparaciones directas
entre los estudios, lo que podria haber afectado la consistencia de los resultados.

Relacion Con Teorias e Investigaciones Previas

Los hallazgos revisados se fundamentan en la teoria constructivista, desde la vision de Vygotsky, quien es
citado por Néstor Daniel Roselli en su libro Teoria del aprendizaje colaborativo y teoria de la
representacion social: convergencia y posibles articulaciones “Los procesos interpsicologicos preceden
genéticamente a los procesos intrapsicoldgicos” y que la conciencia individual se forma mediante la
interaccion comunicativa (Roselli, 2011, p. 176).

En este marco, el ABP se presenta como una metodologia que potencia el aprendizaje efectivo al fomentar
la motivacion y la comprension lectora mediante experiencias activas y colaborativas. Ademas, se resalta
que el ABP favorece el desarrollo del pensamiento critico, el cual es esencial para la autonomia y la
comprension contextual del mundo. En concordancia con Sanchez (2023) que recoge el valor de la lectura
critica en palabras de una entrevistada: “La lectura critica es el modo de que la persona piensa, analiza, con
sus propias palabras...” (Rivera, 2023, p. 90).

El 90% de los casos revisados evidencian que los estudiantes se sintieron motivados con el ABP, al
encontrar un entorno significativo para construir conocimiento. Asi, el interés intrinseco potencia el
rendimiento, especialmente en lectura y escritura.

Por otra parte, se identifica la realidad aumentada (RA) como una estrategia complementaria valiosa. Segiin
Henao-Pulgarin y Mosquera-Cuesta (2020) el éxito radica en integrar comprension, lenguaje y estrategias
cognitivas con las TIC, ya que la RA promueve una interaccion dindmica que favorece el aprendizaje
significativo. Ya para finalizar, se reconocen obstaculos como la falta de recursos y formacion docente, lo
cual refuerza la necesidad de condiciones institucionales adecuadas y docentes capacitados para
implementar con éxito el ABP.

Aportes a La Innovacion Pedagoégica. E1 ABP contribuye significativamente a la innovacion pedagogica,
ya que centra el aprendizaje en proyectos practicos y significativos que fortalecen la comprension critica y
desarrollan habilidades esenciales para el siglo XXI. Ademas, fomenta competencias como el trabajo en
equipo, la comunicacion y la resolucion de problemas, fundamentales para la vida personal y profesional.
El uso de tecnologia (plataformas EVA y OVA) en el 30% de los estudios evidencia como el ABP puede
integrarse con herramientas digitales para enriquecer el aprendizaje en entornos cada vez mas digitalizados.
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Ideas para futuras investigaciones

Impacto A Largo Plazo Del ABP. Seria clave estudiar si los efectos positivos en motivacion y
comprension critica se sostienen en el tiempo, ya que la mayoria de los estudios solo abordan el impacto
inmediato.

Estrategias En Contextos Rurales. Se recomienda investigar como superar las barreras de infraestructura
y capacitacion docente en contextos rurales para garantizar una implementacion efectiva del ABP.

Aprendizaje Personalizado. Disefar proyectos adaptados a los intereses individuales de los estudiantes
podria motivar a aquellos con menor interés, como se evidencid en un 7% de los casos.

Influencia del ABP en las Pruebas. Explorar la relacion entre el ABP y los resultados en pruebas
estandarizadas como Saber 11 permitiria medir su efectividad en competencias como la lectura critica.

Promover Capacitaciones Docentes. Es importante desarrollar y evaluar estrategias de formacion que
preparen a los docentes en la aplicacion del ABP, especialmente en instituciones con recursos limitados.

CONCLUSION

La revision sistematica es un enfoque de investigacion que permite revisar los documentos que aportan a
la elaboracion del estado del arte y centra la toma de decisiones para atender criterios de inclusion-
exclusion; esto aporta posibilidades de reducir sesgos personales o metodoldgicos en el proceso de
seleccion. A ello se suma que los protocolos de seleccion de los documentos sean transparentes y se
reproducen para estudios de otros investigadores. Asi como mejorar la posibilidad de centrar las ideas
alrededor de las categorias centrales.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) impacta positivamente en la motivacion y el desarrollo de
habilidades criticas en estudiantes de 10° y 11°, especialmente cuando los proyectos se relacionan con su
contexto ¢ intereses. Esto favorece las competencias de interpretacion, analisis, colaboracion y resolucion
de problemas. El éxito depende de factores como los recursos disponibles, la formacion docente y el disefio
adecuado de los proyectos. En el aula, permite abordar problemas reales, fortaleciendo el trabajo en equipo
y el aprendizaje autonomo; en lo virtual, las plataformas facilitan el seguimiento académico y la interaccion
significativa.

Permite centrarse en el problema relevante para una institucion que se ubique en contextos rurales; ayuda
a los estudiantes a promover la investigacion desde las problematicas reales en su contexto, por medio de
procesos de interaccidn comparten con otros compaileros ideas para analizar cada detalle, recoger
informacion, seleccionar posibles soluciones y construir en conjunto soluciones de forma clara.

En las limitaciones, se identifico la concentracion de estudios en contextos urbanos de bajos recursos, la
diversidad en los instrumentos de evaluacion y la restriccion idiomatica a estudios en espaiiol e inglés. Es
relevante explorar su adaptacion a contextos rurales con recursos limitados, su impacto a largo plazo y su
relacion con pruebas estandarizadas para su inclusion en el curriculo nacional.
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