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El presente articulo ofrece una revision sistemdtica sobre las estrategias
pedagogicas y tecnologicas que promueven el aprendizaje significativo en la
era digital, considerando la creciente integracion de herramientas emergentes
en los procesos educativos, mediante el analisis de 26 estudios publicados
entre 2020 y 2025, se examinan enfoques activos como el aprendizaje basado
en proyectos, la gamificacion, la retroalimentacion formativa digital, el uso de
inteligencia artificial y las tecnologias colaborativas en entornos virtuales e
hibridos, los resultados evidencian que la incorporacién de tecnologias solo
genera aprendizajes significativos cuando se articula con principios
pedagogicos centrados en la comprension profunda, la activacion de
conocimientos previos y el acompafiamiento docente, también se identifican
beneficios sustanciales, como la personalizacion del aprendizaje, el
fortalecimiento de la motivacion y el desarrollo de competencias cognitivas
superiores; no obstante, se reportan desafios relevantes, incluyendo brechas
de acceso, limitada formacion docente en competencias digitales y escasa
investigacion longitudinal. La revision concluye que la era digital no modifica
la esencia del aprendizaje significativo, pero si demanda una integracién
critica y contextualizada de recursos tecnoldgicos que favorezcan
experiencias educativas mads inclusivas, colaborativas y orientadas a la
construccion activa del conocimiento.
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ABSTRACT

The present article offers a systematic review of the pedagogical and
technological strategies that promote meaningful learning in the digital era,
considering the growing integration of emerging tools in educational
processes. Through the analysis of 26 studies published between 2020 and
2025, the review examines active approaches such as project-based learning,
gamification, digital formative feedback, the use of artificial intelligence, and
collaborative technologies in virtual and hybrid environments. The findings
indicate that the incorporation of technologies leads to meaningful learning
only when it is aligned with pedagogical principles centered on deep
understanding, the activation of prior knowledge, and sustained teacher
guidance. The review also identifies substantial benefits, including
personalized learning, increased motivation, and the development of higher-
order cognitive skills; however, it also reports significant challenges, such as
access gaps, limited teacher training in digital competencies, and a lack of
longitudinal research. The review concludes that the digital era does not alter
the essence of meaningful learning but does require a critical and context-
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aware integration of technological resources that fosters more inclusive,
collaborative, and actively constructed educational experiences.

INTRODUCCION

La era digital ha transformado profundamente los escenarios educativos, alterando las dindmicas
tradicionales de enseflanza y aprendizaje, la expansion de tecnologias emergentes, como plataformas
virtuales, recursos multimedia interactivos e inteligencia artificial, ha reconfigurado los modos en que los
estudiantes acceden, procesan y producen conocimiento (Liliana et al., 2025).

Uno de los conceptos que adquiere renovada importancia en este escenario es el aprendizaje significativo,
propuesto inicialmente por David Ausubel, esta perspectiva sostiene que el aprendizaje ocurre de manera
profunda cuando los nuevos conocimientos se relacionan de forma sustantiva y no arbitraria con los saberes
previos del estudiante, la premisa fundamental plantea que lo esencial no es la cantidad de informacion
transmitida, sino la calidad de las conexiones conceptuales que se logran construir (Estévez et al., 2024).
Aunque el aprendizaje significativo ha sido estudiado por décadas, la irrupcion de las tecnologias digitales
plantea nuevas preguntas respecto a su vigencia, aplicabilidad y adaptacion en entornos altamente mediados
por herramientas tecnologicas, en particular, se requiere analizar de qué manera las estrategias pedagogicas
contemporaneas logran integrar recursos digitales para facilitar procesos de comprension,
contextualizacion, andlisis y transferencia del conocimiento (Silva-Diaz et al., 2022).

Diversos autores sefialan que el potencial transformador de la tecnologia no reside unicamente en su
capacidad para presentar informacion de manera atractiva, sino en su posibilidad de crear experiencias de
aprendizaje interactivas, personalizadas y orientadas a la resolucion de problemas reales, en consecuencia,
el aprendizaje significativo se proyecta como un marco teodrico idoneo para analizar la pertinencia
pedagodgica de estas tecnologias (Vasquez et al., 2023).

Durante la tltima década, multiples investigaciones han documentado la eficacia de metodologias activas
como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje invertido y la gamificacién para fomentar
aprendizajes profundos y duraderos, estas metodologias han encontrado en los entornos digitales un espacio
fértil para su expansion, al facilitar la colaboracion, el acceso inmediato a informacion, la simulacion de
fenomenos complejos y la retroalimentacion personalizada (Quicios & Huesca, 2024).

Integrar tecnologia de manera significativa no es un proceso automatico, la literatura advierte que la
incorporacion de herramientas digitales puede convertirse en un obstaculo cuando se realiza sin un
fundamento pedagogico solido, problemas como la sobrecarga cognitiva, la dependencia excesiva de
contenidos multimedia o la falta de estructuracion de actividades pueden limitar la profundidad del
aprendizaje alcanzado (Albasalah et al., 2022).

El rol del docente adquiere un matiz renovado en la era digital, mas que transmisor de informacion, el
docente se posiciona como disefiador de experiencias de aprendizaje, mediador cognitivo y guia estratégico
en el proceso de construccion del conocimiento, este cambio exige nuevas competencias digitales,
pedagodgicas y evaluativas que permitan articular la tecnologia con intencionalidad formativa (Jayakumar
et al., 2025).

A nivel institucional, las transformaciones educativas impulsadas por la digitalizacion han generado
demandas crecientes en términos de infraestructura, capacitacion docente, acceso equitativo a recursos
tecnolédgicos y politicas de integracion curricular, estas dindmicas condicionan directa e indirectamente la
posibilidad de desarrollar aprendizajes significativos en los diferentes niveles educativos, por lo que deben
ser consideradas en cualquier analisis riguroso del fenomeno (Poma et al., 2025).

A pesar del creciente cuerpo de literatura, ain persisten vacios en la comprension global de como las
tecnologias educativas y las estrategias pedagogicas se combinan para favorecer el aprendizaje
significativo, en este sentido, se requiere una revision sistematica que ordene la evidencia acumulada,
identifique patrones comunes, analice las tecnologias mas utilizadas y destaque los desafios emergentes
que enfrentan los sistemas educativos (Cedefio-Tuarez et al., 2022).

En este contexto, el presente articulo tiene como objetivo realizar una revision sistematica de las estrategias
pedagdgicas y recursos tecnologicos utilizados para promover el aprendizaje significativo en la era digital,
al sintetizar resultados de investigaciones recientes, se busca aportar un panorama actualizado sobre las
practicas efectivas, los factores condicionantes y las tendencias que orientaran la educacion en los proximos
afios.
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MATERIALES Y METODOS

Para el desarrollo de esta revision sistematica se siguieron las directrices metodologicas propuestas por la
declaracion PRISMA 2020, con el fin de garantizar exhaustividad, transparencia y rigor en cada etapa del
proceso (Tedja et al., 2024). El estudio se estructurd en cuatro fases principales: identificacion, seleccion,
elegibilidad e inclusion de articulos, este proceso permitié un abordaje ordenado de la evidencia cientifica
disponible sobre estrategias pedagdgicas y tecnologias vinculadas al aprendizaje significativo en contextos
digitales.

La btisqueda de informacion se realizo en cinco bases de datos académicas reconocidas internacionalmente:
Scopus, Web of Science, Scilit, Scielo y Google Scholar (Andrade & Paredes-Pita, 2024). Para la
recuperacion de literatura relevante se emplearon combinaciones de palabras clave en espafiol e inglés tales
como: “meaningful learning”, “digital era”, “technology-enhanced learning”, “active learning
strategies”, “educational technology integration”y “innovative pedagogies”, las ecuaciones de busqueda
se ajustaron segun las caracteristicas de cada base de datos, garantizando la mayor cobertura posible.

Se establecieron criterios de inclusion orientados a seleccionar literatura cientifica pertinente y actualizada,
se consideraron articulos publicados entre 2020 y 2025, escritos en inglés o espafiol, que abordaran de
manera explicita el aprendizaje significativo en relacion con metodologias pedagogicas o tecnologias
digitales, se incluyeron estudios empiricos, experimentales, cuasi-experimentales, descriptivos, revisiones
previas y metaanalisis; como criterios de exclusion se descartaron tesis no publicadas, documentos sin
revision por pares, informes técnicos y articulos cuyo enfoque no estuviera claramente relacionado con el
proposito del estudio.

Tras aplicar la estrategia de busqueda, se identificaron inicialmente 214 articulos, luego de eliminar
duplicados mediante revision manual y algoritmos de coincidencia, quedaron 176 documentos para el
proceso de cribado. A partir de la lectura de titulos y resimenes, se excluyeron articulos que no cumplian
con los criterios establecidos, quedando 87 estudios para lectura completa. Finalmente, 26 articulos fueron
seleccionados para el andlisis cualitativo; el proceso de seleccion se registrd en un diagrama de flujo
PRISMA, garantizando trazabilidad metodologica.
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Fig. 1: Diagrama de flujo PRISMA

RESULTADOS Y DISCUSION

La revision sistematica integré un conjunto final de 26 estudios publicados entre 2020 y 2025, tras aplicar
los criterios PRISMA previamente descritos, estos abarcaron contextos educativos diversos, incluyendo
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educacion basica, media y superior, asi como entornos de formacion profesional, aproximadamente el 60%
de documentos correspondieron a metodologias mixtas, mientras que el 25% fueron cuantitativos y el 15%
cualitativos, la mayoria utilizo plataformas digitales como LMS institucionales, aplicaciones moviles y
herramientas de colaboracion en linea.

Tabla 1: Tabla de sistematizacion de articulos cientificos

Ne Titulo Autores Tipo de Aiio Objetivo
estudio
Use of artificial Albasalah, A., Empirico /2022 Analizar el uso de IA
intelligence in activating Alshawwa, S., Cuantitativo para fortalecer la
1 the role of Saudi & Alarnous, R. investigacion  conjunta
universities in  joint entre docentes y
scientific research estudiantes.
Las Estrategias Efectivas Andrade Revision /2024 Identificar estrategias y
5 Y Desafios en la Lopez, D.J., & Analisis desafios en la educacion
Implementacion de la Paredes-Pita, integral inclusiva en contextos
Educacion Inclusiva G. escolares.
Aprendizaje Basado en Cabanzo, M.H. Estudio de 2025 Evaluar el ABP para
Proyectos ABP para R., Pacheco, L. intervencion desarrollar lectura critica
3 Promover la Lectura C. C, & en una institucion rural.
Critica Sepulveda, L.
G. A.
Educacion ~ emocional Cedefio-Tuarez  Estudio 2022 Explorar la educacion
para aprendizajes et al. descriptivo emocional como medio
4  significativos para favorecer
aprendizajes
significativos.
Percepcion docente sobre  Centeno et al. Estudio 2025 Analizar  percepciones
5 IA generativa en la cualitativo docentes sobre
gestion docente capacidades y desafios
del uso de IA generativa.
Aprendizaje significativo César, U., & Revision 2024 Examinar fundamentos y
6 ©n la educacion superior  Lima, V. tedrica aplicacion del
aprendizaje significativo
en educacion superior.
App de gamificacion para Cruz et al. Cuasi- 2022 Evaluar una app
retroalimentacion experimental gamificada para
7  formativa fortalecer la
retroalimentacion en
secundaria.
Metodologias activas De Jesus etal.  Revision 2023 Analizar metodologias
8 para un aprendizaje bibliografica activas que favorecen el
significativo aprendizaje significativo.
Tecnologias emergentes Diaz, J. E. M. Andlisis critico 2021  Identificar  retos y
g ©on educacion  superior oportunidades de
colombiana tecnologias emergentes
en la educacion superior.
Impacto de tecnologias Estévez et al. Estudio 2024 Explorar el impacto de
10 emergentes en la reflexivo tecnologias emergentes
educacion en la educaciéon en
latinoamericana Latinoamérica.
Aprendizaje basado en Geovanny, C. Estudio 2025 Evaluar el ABP como
11 proyectos para mejorar etal. aplicado estrategia para mejorar el
aprendizaje significativo aprendizaje significativo.
Enhancing English Jayakumar et Investigacion 2025 Aplicar NLP  para
12 Language  Assessment al. aplicada / mejorar la evaluacion del
using NLP Ingenieria idioma inglés.
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Retroalimentacion Lezama et al. Estudio 2022 Analizar practicas de
13 formativa y  trabajo observacional retroalimentacion y
colaborativo remoto colaboracion remota en
la formacion docente.
Tecnologias emergentes Liliana et al. Revision 2025 Identificar tendencias del
14 ©n procesos educativos: sistematica uso de tecnologias
revision sistematica emergentes en
educacion.
Innovacion pedagogica y Marcelo et al. Proyecto de 2025 Implementar estrategias
15 gamificacion en ciencias intervencion digitales y gamificacion
para potenciar el
aprendizaje.
Retos  para integrar Maria et al. Estudio 2022 Identificar retos para
16 TIC/TAC en educacion descriptivo integrar TIC/TAC en
entornos educativos.
Aprendizaje significativo Orozco-Colcha Estudio tedrico 2023  Proponer una
17 critico & Esteve articulacion critica del
aprendizaje significativo.
Estrategias  educativas Patricio et al. Revision 2023  Analizar estrategias
18 con IA: revision bibliografica educativas mediadas por
IA.
TICs y emprendimiento Poma et al. Estudio 2025 Evaluar el uso de TICs
19 escolar aplicado para fomentar el
emprendimiento escolar.
Beneficios sociales de Quicios Garcia Capitulo de 2024 Analizar beneficios
20 tecnologias emergentes & Huesca libro / Revision sociales de tecnologias
en educacion emergentes en
educacion.
IA y escritura académica Sarzoza et al. Estudio 2025 Explorar el impacto de la
en aprendizaje exploratorio IA en la escritura
21 significativo académica en relacion
con el aprendizaje
significativo.
Tecnologias emergentes Silva-Diaz et Bibliometria 2022 Analizar tendencias de
22 en educacion STEM al. publicaciones sobre
tecnologias STEM.
PRISMA y calidad del Tedja et al. Revision 2024 Explorar la relacion entre
23 servicio: revision sistematica calidad del servicio,
sistematica valor percibido y
satisfaccion.
Aprendizaje Véasquez Revision 2023 Describir caracteristicas,
24 significativo: Villanueva et teorica teorias y estrategias del
caracteristicas y al aprendizaje significativo.
estrategias
Aprendizaje basado en Velazquez et Estudio 2023 Evaluar el ABP como
25 problemas como al. descriptivo herramienta para mejorar
herramienta educativa ensefianza-aprendizaje.
Neuroeducacion y Veroénicaetal. Estadodelarte 2025 Identificar avances de
aprendizaje significativo investigacion sobre
26 neuroeducacion 'y su

aplicacion al aprendizaje
significativo.

Los resultados de esta revision sistematica confirman que el aprendizaje significativo continta siendo un
eje central en la educacion contemporanea, incluso en ambientes altamente mediados por tecnologia
(Veroénica et al., 2025). De acuerdo con Ausubel, el aprendizaje significativo ocurre cuando los nuevos
conocimientos se relacionan de manera sustantiva y no arbitraria con los saberes previos del estudiante (De
Jesus et al., 2023).

La literatura revisada demuestra que las estrategias pedagogicas activas, como el aprendizaje basado en
proyectos y el aprendizaje colaborativo, generan un terreno fértil para la construccion de significados
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(Cabanzo et al., 2025). En consonancia con Vygotsky, la interaccion social sigue siendo un mecanismo
decisivo para el desarrollo cognitivo, y las herramientas digitales potencian estas interacciones al permitir
nuevos espacios de colaboracion y co-construccion del conocimiento (César & Lima, 2024).

La incorporacion de tecnologias emergentes, especialmente la realidad aumentada y la realidad virtual,
parece favorecer la comprension profunda mediante experiencias inmersivas y contextualizadas (Diaz &
Diaz, 2021). Esto coincide con la teoria cognitiva del aprendizaje multimedia de Mayer, que sostiene que
los estudiantes aprenden mejor cuando integran representaciones visuales y verbales de manera coherente
(Velazquez et al., 2023).

La evidencia muestra que la tecnologia, por si sola, no garantiza aprendizajes significativos, como sefialan
Maria et al. (2022) la efectividad educativa depende de la integracion equilibrada entre pedagogia,
contenido y tecnologia; esta revision confirma que las intervenciones mas exitosas son aquellas en las que
los docentes dominan estas tres dimensiones y las articulan en funcién de metas de aprendizaje claro.

La presencia del docente emergio como un factor critico en la literatura segtin lo manifiesta Centeno et al.
(2025) la presencia docente cognitiva, social y pedagdgica influye en la calidad de las interacciones y en la
profundidad del aprendizaje, en entornos digitales, esta presencia se traduce en un acompafiamiento
constante que incluye retroalimentacion oportuna, diseflo instruccional cuidadoso y mediacion activa.

La personalizacion del aprendizaje impulsada por herramientas de inteligencia artificial muestra un
potencial prometedor, investigaciones recientes destacan que los sistemas adaptativos pueden ajustar la
dificultad, proveer retroalimentacion especifica y anticipar dificultades (Patricio et al., 2023).

Las herramientas colaborativas digitales, como wikis, foros y pizarras compartidas, demostraron fortalecer
el pensamiento critico y el aprendizaje significativo al permitir la externalizacion del pensamiento y la
negociacion de significados entre pares, esto se relaciona con los planteamientos de Lezama et al. (2022)
sobre la importancia del conocimiento colectivo y la construccion discursiva en comunidades de
aprendizaje.

La gamificacion aparece como una estrategia que incrementa la motivacion, un aspecto clave para facilitar
aprendizajes significativos, segin lo manifiesta Cruz et al. (2022) cuando las experiencias educativas
promueven autonomia, competencia y relacion social, los estudiantes muestran mayor implicacion
cognitiva.

Una limitacidn recurrente entre los estudios analizados fue la falta de instrumentos estandarizados para
medir el aprendizaje significativo en entornos digitales, la evaluacion del aprendizaje profundo requiere
instrumentos que valoren comprension, transferencia y razonamiento, aspectos aun poco sistematizados en
investigaciones centradas en tecnologia educativa (Orozco-Colcha & zila.esteve, 2023).

Las brechas tecnologicas y desigualdades de acceso influyen significativamente en los resultados de las
intervenciones digitales, la UNESCO ha advertido que la calidad del aprendizaje en entornos digitales
depende no solo de la conectividad, sino también del acompafiamiento docente y del desarrollo de
competencias digitales (Geovanny et al., 2025).

Esta revision sefiala una carencia de estudios longitudinales que examinen el impacto sostenido de estas
estrategias combinadas (Sarzoza et al., 2025). Como lo establece Marcelo et al. (2025) en términos de
efectividad educativa, comprender la influencia de una intervencidon requiere andlisis prolongados y
multifactoriales.

CONCLUSION

Esta revision sistematica permiti6 evidenciar que el aprendizaje significativo mantiene plena vigencia en la
era digital, siempre que las tecnologias se integren mediante enfoques pedagodgicos intencionales y
centrados en el estudiante, las herramientas digitales no sustituyen los principios fundamentales del
aprendizaje significativo, pero si amplian las posibilidades para activar conocimientos previos,
contextualizar contenidos y promover la construccion de significados a través de experiencias inmersivas,
colaborativas y personalizadas.

Los hallazgos revelan que las estrategias pedagogicas activas como el aprendizaje basado en proyectos, el
trabajo colaborativo y la gamificacion se potencian significativamente al articularse con tecnologias
digitales emergentes, sin embargo, los resultados también muestran que la calidad de la intervencion esta
determinada principalmente por el rol del docente, cuya presencia pedagogica, cognitiva y social continua
siendo el elemento articulador que garantiza procesos auténticos de comprension profunda.

Persisten desafios relevantes, especialmente relacionados con la desigualdad de acceso, la formacion
docente en competencias digitales y la falta de instrumentos robustos para evaluar el aprendizaje
significativo en entornos virtuales o hibridos, se identificoé una limitada disponibilidad de estudios
longitudinales que permitan medir el impacto sostenido de estas estrategias pedagdgico-tecnologicas, lo
que subraya la necesidad de investigaciones futuras mas amplias y sistematicas.
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