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El objetivo de este estudio es disefiar, implementar y evaluar el uso de
metodologias activas en la ensefianza de las matematicas para mejorar el
razonamiento légico en estudiantes de Educacion Basica Media. La
investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto, combinando métodos
cuantitativos y cualitativos; participaron estudiantes de los subniveles de
quinto, sexto y séptimo afio de Educaciéon General Bésica. Se aplicaron
estrategias metodoldgicas activas como el aprendizaje basado en problemas,
el trabajo cooperativo, el uso de material concreto y recursos digitales
interactivos durante un periodo académico. La recoleccion de datos se realizd
mediante pruebas diagnosticas y finales de razonamiento 16gico-matemaético,
observaciones de aula y entrevistas a docentes. Los resultados evidenciaron
mejoras significativas en el razonamiento 16gico, la comprension de conceptos
matematicos y la resolucioén de problemas, con un incremento promedio del
18 % en los resultados académicos. Asimismo, se observo un aumento en la
participacion, la motivacion y la autonomia de los estudiantes durante el
proceso de aprendizaje. Los docentes destacaron una mayor interaccion en el
aula y una mejor adaptacion de los contenidos a los ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes. Se concluye que la aplicacién de metodologias
activas en la enseflanza de las matematicas contribuye de manera significativa
al desarrollo del razonamiento logico en Educacién Basica Media,
favoreciendo aprendizajes significativos, criticos y contextualizados, y
promoviendo précticas pedagogicas innovadoras y centradas en el estudiante.
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ABSTRACT

The objective of this study is to design, implement, and evaluate the use of
active methodologies in the teaching of mathematics to improve logical
reasoning in students of Middle Basic Education. The research was conducted
under a mixed-methods approach, combining quantitative and qualitative
methods; students from the fifth, sixth, and seventh grades of Basic General
Education participated. Active methodological strategies such as problem-
based learning, cooperative work, the use of concrete materials, and
interactive digital resources were applied over an academic period. Data
collection was carried out through diagnostic and final logical-mathematical
reasoning tests, classroom observations, and teacher interviews.The results
showed significant improvements in logical reasoning, understanding of
mathematical concepts, and problem-solving skills, with an average increase
of 18% in academic performance. Likewise, an increase in active
participation, motivation, and student autonomy during the learning process
was observed. Teachers highlighted greater classroom interaction and better
adaptation of content to students’ learning rhythms and styles. It is concluded
that the application of active methodologies in the teaching of mathematics
contributes significantly to the development of logical reasoning in Middle
Basic Education, fostering meaningful, critical, and contextualized learning,
and promoting innovative, student-centered pedagogical practices.
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INTRODUCCION

La ensefianza de las matematicas en la Educacion Basica Media constituye uno de los pilares fundamentales
para el desarrollo del pensamiento 16gico, critico y analitico en los estudiantes (Ministerio de Educacion,
2019). Esta area del conocimiento no solo contribuye al fortalecimiento de habilidades numéricas, sino que
también favorece la resolucion de problemas, la toma de decisiones y la comprension del entorno cotidiano.
Sin embargo, diversos estudios evidencian que las matematicas contintian siendo percibidas por muchos
estudiantes como una asignatura abstracta, compleja y descontextualizada, lo que incide negativamente en
el rendimiento académico y la motivacion escolar (Rico & Lupiaiiez, 2018).

En el contexto ecuatoriano, los resultados de evaluaciones nacionales e internacionales han puesto en
evidencia dificultades persistentes en el razonamiento l6gico-matematico de los estudiantes de Educacion
General Bésica, especialmente en el subnivel de Educacion Basica Media (INEVAL, 2021). En provincias
como Imbabura, donde confluyen contextos urbanos y rurales con diversidad cultural y socioecondmica,
estas dificultades se ven acentuadas por practicas pedagogicas tradicionales centradas en la memorizacion
de procedimientos y la repeticion mecanica de ejercicios (Guerrero & Minda, 2020).

Durante las tltimas décadas, la didactica de las matematicas ha experimentado una transicion desde
modelos de ensefianza transmisivos hacia enfoques pedagogicos centrados en el estudiante, que promueven
la construccion activa del conocimiento (Pozo, 2017). En este marco, las metodologias activas se presentan
como una alternativa pedagogica eficaz para mejorar la comprension conceptual y el razonamiento logico,
al situar al estudiante como protagonista de su propio aprendizaje (Zabala & Arnau, 2014). Estrategias
como el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos
y el uso de recursos manipulativos y digitales han demostrado impactos positivos en la ensefianza de las
matematicas (Torres & Perera, 2019).

El razonamiento logico es una competencia transversal que permite al estudiante analizar situaciones,
establecer relaciones, formular hipdtesis y argumentar soluciones de manera coherente (Alsina, 2016). En
Educacion Basica Media, esta habilidad adquiere especial relevancia, ya que sienta las bases para
aprendizajes matematicos mas complejos en niveles posteriores. No obstante, investigaciones como la de
Paredes y Herrera (2020) sefialan que muchos estudiantes presentan dificultades para transferir
conocimientos matematicos a situaciones reales, lo cual evidencia la necesidad de replantear las estrategias
metodologicas utilizadas en el aula.

El curriculo nacional ecuatoriano promueve el desarrollo de destrezas con criterios de desempefio que
integren el pensamiento logico, la resolucion de problemas y la aplicacion practica del conocimiento
matematico (Ministerio de Educacion, 2016). Sin embargo, la implementacion efectiva de estos
lineamientos depende en gran medida de la formacioén docente y de la adopcion de metodologias activas
que respondan a las caracteristicas y necesidades del contexto educativo. En muchos casos, la falta de
capacitacion continua y de recursos didacticos limita la innovacion pedagogica en el aula (Benitez & Pozo,
2021).

A nivel internacional, paises como Finlandia y Canada han incorporado metodologias activas en la
ensefianza de las matematicas con resultados significativos en el desarrollo del razonamiento logico y el
pensamiento critico (OECD, 2019). Estas experiencias demuestran que el aprendizaje matematico mejora
cuando los estudiantes interactiian, reflexionan, experimentan y construyen soluciones de manera
colaborativa. En América Latina, estudios recientes destacan avances en la aplicacion de estas
metodologias, aunque aun persisten brechas entre la teoria curricular y la practica educativa (Ramirez &
Loépez, 2020).

En el contexto local de Educacion Basica Media, el aula se configura como un espacio clave para la
implementacion de metodologias activas que favorezcan la participacion, la autonomia y el aprendizaje
significativo. El uso de material concreto, juegos matematicos, situaciones problematicas contextualizadas
y recursos tecnologicos contribuye a transformar la percepcion de las matematicas y a fortalecer el
razonamiento logico de los estudiantes (Godino, 2018). Estas estrategias permiten atender la diversidad de
estilos y ritmos de aprendizaje presentes en el aula.

Diversas investigaciones resaltan también la importancia del componente socioemocional en el aprendizaje
matematico. Factores como la motivacion, la confianza y la actitud frente a la asignatura influyen
directamente en el desempefio académico (Gomez-Chacon, 2015). Las metodologias activas favorecen un
clima de aula positivo, reducen la ansiedad matematica y promueven la participacion activa de los
estudiantes, aspectos fundamentales para el desarrollo del razonamiento logico.

El presente estudio se fundamenta en la necesidad de fortalecer la ensefianza de las matematicas mediante
la aplicacion de metodologias activas que respondan a las demandas educativas actuales. Se considera que
estas estrategias no solo mejoran los resultados académicos, sino que también contribuyen a la formacion
integral del estudiante, potenciando habilidades cognitivas, sociales y comunicativas esenciales para su
desarrollo personal y académico.
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Finalmente, esta investigacion busca aportar evidencia cientifica sobre el impacto del uso de metodologias
activas en el desarrollo del razonamiento l6gico en Educacion Basica Media, con el propoésito de orientar
la practica docente, fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje y promover una educacion matematica
mas dinamica, inclusiva y contextualizada. De esta manera, se aspira a contribuir al mejoramiento de la
calidad educativa y al cumplimiento de los objetivos formativos planteados en el sistema educativo
ecuatoriano.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se desarrolld bajo un enfoque mixto, integrando métodos cuantitativos y cualitativos
con el proposito de analizar el impacto del uso de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas
para el desarrollo del razonamiento logico en estudiantes de Educacion Bésica Media. Este enfoque
permiti6 obtener una vision integral del fendmeno educativo, considerando tanto los resultados académicos
como las percepciones de los actores involucrados.

La poblacion estuvo conformada por 90 estudiantes de quinto, sexto y séptimo afio de Educacion General
Basica de una institucion educativa fiscal de la provincia de Imbabura, Ecuador, con edades comprendidas
entre 9 y 12 afios, asi como 6 docentes del area de Matematicas. La muestra fue seleccionada mediante
muestreo intencional, considerando cursos con caracteristicas similares en cuanto a nimero de estudiantes
y rendimiento académico previo.

Para la recoleccion de datos se emplearon diversos instrumentos. En el ambito cuantitativo, se aplicaron
pruebas diagnoésticas y pruebas finales de razonamiento 1dgico-matematico, elaboradas a partir de los
lineamientos curriculares del Ministerio de Educacion. En el ambito cualitativo, se utilizaron fichas de
observacion de clase, entrevistas semiestructuradas a docentes y cuestionarios de percepcion dirigidos a los
estudiantes, con el fin de recoger informacién sobre la participacion, motivacion y comprension de los
contenidos matematicos.

El proceso de intervencion tuvo una duracion de un periodo académico (12 semanas) y se estructuro en tres
fases: diagnostico inicial, implementacion de metodologias activas y evaluacion final. En la fase
diagnostica se aplicaron pruebas iniciales para identificar el nivel de razonamiento logico de los estudiantes
y se realizaron observaciones de las practicas pedagogicas tradicionales.

Durante la fase de implementacion se aplicaron metodologias activas como el aprendizaje basado en
problemas, el aprendizaje cooperativo, el uso de material concreto (regletas, bloques logicos, figuras
geométricas) y recursos digitales interactivos. Estas estrategias fueron integradas en las clases regulares de
Matematicas, promoviendo la participacion activa, el trabajo en equipo y la resolucion de situaciones
problematicas contextualizadas.

En la fase de evaluacion final se aplicaron nuevamente las pruebas de razonamiento 16gico y se realizaron
entrevistas de cierre a los docentes, asi como encuestas a los estudiantes. Los datos cuantitativos fueron
procesados mediante estadistica descriptiva, comparando los resultados pre y post intervencion. La
informacion cualitativa fue analizada a través de andlisis de contenido, permitiendo identificar patrones,
percepciones y experiencias relevantes.

El estudio respetd los principios éticos de la investigacion educativa, garantizando el consentimiento
informado de los representantes legales, la confidencialidad de la informacion y la participacion voluntaria
de los sujetos involucrados.

(ver tabla 1):

Tabla 1: Descripcion del disefio metodologico del estudio

Elemento Descripciéon
Enfoque de investigacion  Mixto (cuantitativo y cualitativo)
Tipo de estudio Descriptivo—explicativo
Poblacioén 90 estudiantes de Educacion Bésica Media y 6 docentes de Matematicas
Muestra Seleccion intencional de cursos de 5.°, 6.° y 7.° EGB
Duracion de la 12 semanas (un periodo académico)
intervencion
Metodologias activas  Aprendizaje basado en problemas, aprendizaje cooperativo, uso de material
aplicadas concreto y recursos digitales
Instrumentos Pruebas diagnosticas y pruebas finales de razonamiento logico-matematico
cuantitativos
Instrumentos cualitativos  Fichas de observacion, entrevistas a docentes y encuestas a estudiantes
Técnica de analisis Estadistica descriptiva y analisis de contenido
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Consideraciones éticas Consentimiento informado, confidencialidad y voluntariedad

Los estudiantes de Educacion Basica Media requieren estrategias didacticas basadas en metodologias
activas que promuevan la participacion, el razonamiento logico y la construccion significativa del
conocimiento matematico. Es fundamental disefiar actividades claras, contextualizadas y progresivas que
permitan a los estudiantes comprender, analizar y resolver situaciones problematicas acordes a su nivel
cognitivo. Para fortalecer el pensamiento l6gico-matematico, se deben incorporar tareas que estimulen la
exploracion, la argumentacion, el trabajo cooperativo y la toma de decisiones fundamentadas. Los
estudiantes con mayor desempeilo pueden beneficiarse de actividades que potencien el aprendizaje
colaborativo, el liderazgo académico y la aplicacion de estrategias de resolucion de problemas mas
complejas. Resulta esencial proporcionar retroalimentacion continua y oportuna, favoreciendo la
autorregulacion del aprendizaje y el desarrollo de la autonomia. El uso de material concreto y recursos
digitales facilita la visualizacion de conceptos abstractos, permitiendo ajustar las estrategias pedagdgicas
de acuerdo con los ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes y al contexto educativo en el que se
desenvuelven.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la recoleccion de datos se emplearon técnicas mixtas, lo que permitio la triangulacion de la informacion
y el fortalecimiento de la validez interna del estudio (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014). Se aplico
la observacion sistematica durante las clases de Matematicas, con el proposito de registrar la participacion,
el uso de metodologias activas y el desarrollo del razonamiento l6gico en los estudiantes. Para ello, se
utilizaron fichas de observacion estructuradas, elaboradas con indicadores relacionados con la resolucion
de problemas, el trabajo cooperativo y la argumentacion matematica (Anguera, 2003).

De manera complementaria, se aplicaron pruebas de razonamiento l6gico-matematico en dos momentos:
antes y después de la intervencion pedagogica. Estas pruebas fueron disefiadas con base en los lineamientos
del curriculo nacional de Educacion General Basica y permitieron medir el progreso de los estudiantes en
aspectos como la comprension de conceptos, el andlisis logico y la aplicacion de procedimientos
matematicos en situaciones contextualizadas (Ministerio de Educacion, 2016).

Asimismo, se realizaron entrevistas semiestructuradas a los docentes del area de Matematicas, con el fin de
explorar sus percepciones sobre la implementacion de metodologias activas, las dificultades encontradas y
los cambios observados en el desempeiio de los estudiantes (Taylor & Bogdan, 1987). Paralelamente, se
aplicaron cuestionarios mixtos a los estudiantes, que incluyeron preguntas cerradas y abiertas orientadas a
conocer su nivel de motivacion, comprension de los contenidos y actitud frente al aprendizaje de las
matematicas (Cohen, Manion & Morrison, 2011).

Los datos cuantitativos obtenidos de las pruebas y cuestionarios fueron organizados y analizados mediante
estadistica descriptiva, utilizando hojas de calculo digitales. La informacion cualitativa proveniente de las
observaciones y entrevistas fue codificada a través de andlisis de contenido tematico, permitiendo la
identificacion de categorias y patrones relevantes relacionados con el uso de metodologias activas y el
desarrollo del razonamiento 16gico (Friese, 2014).

La combinacién de estas técnicas e instrumentos garantiz6 un analisis integral y sistematico, acorde con los
estandares metodologicos actuales en investigaciones educativas y didacticas del area de Matematicas en
Educacion Basica Media (ver tabla 2).

Tabla 2: Ficha de técnicas e instrumentos de investigacion.

Técnica de

. s Instrumento Participantes Propésito
investigacion
Observacion Ficha de Estudiantes de Registrar el nivel de participacion, el
sistematica observacion Educacion Basica uso de metodologias activas y el
estructurada Media desarrollo del razonamiento logico
durante las clases de Matematicas
Evaluacion Pruebas de Estudiantes de 5.°, Medir el nivel inicial y final del
diagnoésticay final  razonamiento 6.°y 7.° EGB razonamiento logico y la
légico-matematico comprension de contenidos
matematicos
Entrevista Guia de entrevista Docentes de Analizar percepciones sobre la
semiestructurada Matematicas aplicacion de metodologias activas y

su impacto en el aprendizaje
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Encuesta mixta Cuestionario  con Estudiantes de Identificar actitudes, motivacion y
preguntas abiertas y Educacion Bésica percepcion del aprendizaje de las
cerradas Media matematicas

Andlisis de Matrices de analisis Investigador Interpretar resultados cuantitativos y

informacion y categorizacion cualitativos mediante triangulacion
tematica de datos

Seguidamente, se aplico una entrevista semiestructurada dirigida a docentes del area de Matematicas de
Educacion Basica Media, con el propdsito de conocer sus percepciones, estrategias pedagogicas y
experiencias en relacion con la implementacion de metodologias activas para el desarrollo del razonamiento
logico en los estudiantes.

Entrevista semiestructurada aplicada a docentes de Matematicas de Educacion Basica Media
Objetivo:

Conocer las percepciones, estrategias didacticas y experiencias de los docentes en relacion con la aplicacion
de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas y su incidencia en el desarrollo del
razonamiento logico de los estudiantes.

Preguntas:

1. Percepcion de las metodologias activas:
(Como define usted el uso de metodologias activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
matematicas?
Justificacion: Esta pregunta permite identificar el nivel de comprension conceptual que tiene el docente
sobre las metodologias activas y su disposicion para aplicarlas en el aula.

2. Estrategias didacticas aplicadas:
(Qué metodologias activas ha utilizado en sus clases de Matematicas para fomentar el razonamiento 16gico
de los estudiantes?
Justificacion: Esta pregunta busca reconocer las estrategias pedagogicas empleadas y su alineacion con los
objetivos curriculares del area.

3. Adaptacion de la ensefianza:
(Cémo adapta las actividades matematicas segiin los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje de los
estudiantes?
Justificacion: Permite analizar el grado de atencion a la diversidad y la flexibilidad metodologica en la
planificacion docente.

4. Seguimiento y evaluacion del aprendizaje:
(Qué estrategias utiliza para evaluar el desarrollo del razonamiento l6gico y la participacion de los
estudiantes?
Justificacion: Esta pregunta indaga sobre los mecanismos de evaluacion formativa y el uso de la
retroalimentacion en el aprendizaje matematico.

5. Dificultades y necesidades de apoyo:
(Qué dificultades ha enfrentado al aplicar metodologias activas en la ensefianza de las matematicas y qué
tipo de apoyo considera necesario para fortalecer su implementacion?
Justificacion: Identificar limitaciones y necesidades formativas resulta clave para proponer mejoras
pedagodgicas sostenibles y contextualizadas.

RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis cualitativo permiti6 identificar los niveles de apropiacion y aplicacion de las metodologias
activas por parte de los estudiantes y docentes de Matematicas en Educacion Basica Media, clasificandolos
en nivel bajo, medio y alto, de acuerdo con la observacion de la participacion estudiantil, la resolucion de
problemas, el trabajo cooperativo y la capacidad de argumentacion 16gica durante las clases.

El estudio de la participacion activa, el uso de material concreto y recursos digitales, la interaccion entre
pares, la formulacion de estrategias de resolucion y la retroalimentacion docente permitiéo determinar el
grado de integracion de las metodologias activas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Un nivel bajo se
evidenci6 cuando los estudiantes mostraron dependencia constante del docente, dificultades para razonar
de manera autonoma y escasa participacion. El nivel medio reflejé avances en la comprension y aplicacion
de estrategias logicas, aunque con necesidad de acompafiamiento docente. Finalmente, un nivel alto se
caracteriz0 por estudiantes autéonomos, capaces de analizar situaciones problematicas, argumentar
soluciones y trabajar colaborativamente.
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Cuando los resultados se sitian en niveles bajos o medios, se hace necesario reforzar la capacitacion
docente, diversificar las estrategias metodologicas y fortalecer el uso sistematico de metodologias activas.
El predominio de niveles intermedios en algunos indicadores sugiere la necesidad de consolidar una cultura
pedagogica centrada en el estudiante, que promueva el razonamiento légico como eje fundamental del
aprendizaje matematico.

Resultados de la entrevista semiestructurada a docentes de Matematicas

Pregunta: ;Como define usted el uso de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas?
Respuesta:

“Considero que las metodologias activas son fundamentales porque permiten que el estudiante participe,
piense y razone. Cuando se aplican correctamente, los alumnos dejan de memorizar y comienzan a
comprender, aunque todavia necesitamos mas tiempo y capacitacion para aplicarlas de forma sistematica.”
Estrategias de implementacion

Pregunta: ;Qué metodologias activas utiliza para fomentar el razonamiento l6gico?

Respuesta:

“Utilizo problemas contextualizados, trabajo en grupos y material concreto. Estas estrategias motivan a los
estudiantes, aunque a veces es dificil aplicarlas en todas las clases por el tiempo y la carga curricular.”
Adaptacion metodologica

Pregunta: ;Como adapta las actividades segun los ritmos de aprendizaje?

Respuesta:

“Intento variar las actividades y dar apoyo adicional a quienes lo necesitan. Los estudiantes que avanzan
mas rapido trabajan con problemas mas complejos.”

Gestion del aula

Pregunta: ;Como maneja las diferencias de desempefio entre estudiantes?

Respuesta:

“Promuevo el trabajo colaborativo para que se apoyen entre ellos, aunque reconozco que atin debemos
mejorar la personalizacion del aprendizaje.”

Barreras y necesidades de apoyo

Pregunta: ;Qué dificultades ha enfrentado y qué apoyo considera necesario?

Respuesta:

“La principal dificultad es la falta de capacitacion continua y recursos didacticos. Seria importante recibir
formacion especifica sobre metodologias activas y razonamiento logico.”

Interpretacion de los resultados

Las entrevistas evidencian una valoracion positiva de las metodologias activas, pero también limitaciones
relacionadas con la formacion docente y la planificacion del tiempo, lo que coincide con estudios de Alsina
(2016) y Zabala y Arnau (2014), quienes destacan que la innovacion metodologica requiere
acompanamiento pedagdgico constante.

Durante el seguimiento de la intervencion, se observd que algunos docentes aplicaron las metodologias
activas de manera ocasional, mientras que otros lograron integrarlas de forma sistematica. Esta variabilidad
incidi6 directamente en el nivel de desarrollo del razonamiento logico de los estudiantes.

Analisis del nivel de desarrollo del razonamiento logico en estudiantes

e Estudiante A: Participa en actividades cooperativas y resuelve problemas con apoyo del docente.
Presenta un nivel medio (50 %), con necesidad de refuerzo en argumentacion logica.

e Estudiante B: Analiza situaciones problematicas, propone estrategias y explica sus razonamientos.
Registra un nivel alto (75 %), evidenciando autonomia y pensamiento logico consolidado.

e Estudiante C: Muestra dificultades para comprender los problemas y requiere guia constante.
Presenta un nivel bajo (35 %), lo que evidencia la necesidad de acompafiamiento pedagdgico
personalizado.

El analisis general indica que el 62 % de los estudiantes alcanzo6 un nivel medio de razonamiento logico, el
25 % un nivel alto y el 13 % un nivel bajo. Estos resultados confirman que las metodologias activas tienen
un impacto positivo en el aprendizaje matematico, aunque su efectividad depende de una aplicacion
sistematica y contextualizada.

(ver figura 1)
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Nivel de ;o Porcentaje de
Caracteristicas observadas .
desarrollo estudiantes
. Escasa participacion, dependencia del docente, dificultad||, , ,
Bajo 13%
para resolver problemas
Medio Particip.tslci(')rrl .activa moderada, aplicacion parcial de 62 %
estrategias logicas
Alto Autonomia, argumentacion clara, resolucion efectiva de 250,

problemas

Fig. 1: Niveles de desarrollo del razonamiento 16gico mediante metodologias activas

De acuerdo con la Figura 1, los indicadores con mayor nivel de logro corresponden a la participacion activa
de los estudiantes y a la retroalimentacion docente, aspectos directamente vinculados con la aplicacion de
metodologias activas como la resolucion de problemas, el trabajo cooperativo y el uso de material concreto.
No obstante, la autonomia en el razonamiento logico y la capacidad de los estudiantes para autorregular su
aprendizaje requieren ser fortalecidas mediante una implementacion mas sistematica de estas metodologias,
acompaiada de planificacion didéctica, seguimiento continuo y capacitacion docente, a fin de lograr un
impacto significativo y sostenido en el aprendizaje de las matematicas en Educacion Basica Media.

Titulo: Uso de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas para fortalecer el razonamiento
logico en Educacion Basica Media

Objetivo general: Analizar, disefiar, implementar y evaluar el uso de metodologias activas en la ensefianza
de las matematicas para mejorar el razonamiento 16gico de los estudiantes de Educacion Basica Media,
promoviendo aprendizajes significativos, participativos y contextualizados.

Objetivos especificos:

o Sistematizar los fundamentos teéricos y pedagdgicos que sustentan el uso de metodologias activas
en la ensefianza de las matematicas, destacando su influencia en el desarrollo del razonamiento
logico.

e Diagnosticar el nivel inicial de razonamiento l6gico-matematico y las practicas metodologicas
utilizadas por los docentes en Educacion Basica Media.

e Disefiar una propuesta didactica basada en metodologias activas que integre estrategias como el
aprendizaje basado en problemas, el trabajo cooperativo y el uso de material concreto para
fortalecer el razonamiento légico.

e Implementar y evaluar la efectividad de la propuesta metodoldgica, midiendo su impacto en la
participacion, comprension conceptual y resolucion de problemas matematicos de los estudiantes.

e Proponer orientaciones y recomendaciones pedagodgicas para optimizar la aplicacion de
metodologias activas en la ensefianza de las matematicas, considerando los resultados obtenidos y
la retroalimentacion de docentes y estudiantes, garantizando su pertinencia y sostenibilidad en
contextos educativos similares.

Fundamentacién

El uso de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas en Educacion Basica Media no solo
constituye una innovacion pedagodgica, sino que representa un compromiso educativo con la calidad, la
equidad y el desarrollo integral de los estudiantes. Estas metodologias responden a la necesidad de superar
enfoques tradicionales centrados en la memorizacion y la repeticion, promoviendo en su lugar la
construccion significativa del conocimiento y el fortalecimiento del razonamiento légico como
competencia fundamental para el aprendizaje y la vida cotidiana.

Desde una perspectiva pedagdgica, las metodologias activas sitilan al estudiante como protagonista del
proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreciendo la reflexion, la argumentacion, la resolucion de problemas
y el trabajo colaborativo (Zabala & Arnau, 2014). En el 4rea de Matematicas, estas estrategias permiten
transformar conceptos abstractos en experiencias concretas, facilitando la comprension y la aplicacion del
conocimiento en contextos reales (Alsina, 2016).

La incorporacion de metodologias como el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje cooperativo,
el uso de material manipulativo y recursos digitales ha demostrado impactos positivos en el desarrollo del
razonamiento 16gico y la motivacion estudiantil (Godino, 2018; Pozo, 2017). Estas estrategias favorecen la
toma de decisiones, el pensamiento critico y la autonomia intelectual, aspectos clave en el subnivel de
Educacion Basica Media, donde se consolidan las bases del pensamiento matematico formal.
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La adecuada gestion de estas metodologias fortalece la relacion pedagdgica entre docente y estudiante,
promoviendo una retroalimentacion continua y formativa. De acuerdo con Gomez-Chacén (2015), este
proceso no solo mejora el rendimiento académico, sino que también reduce la ansiedad matematica y
fortalece la confianza del estudiante en sus capacidades cognitivas. Paralelamente, el docente desarrolla
competencias didacticas innovadoras que enriquecen su practica profesional y fomentan una cultura
institucional orientada a la mejora continua.

En el contexto ecuatoriano, el curriculo nacional de Educacion General Bésica promueve el desarrollo de
destrezas con criterios de desempefio que integran el razonamiento 16gico, la resolucion de problemas y la
aplicacion practica del conocimiento matematico (Ministerio de Educacion, 2016). No obstante, la brecha
entre lo planteado en el curriculo y la practica docente evidencia la necesidad de propuestas metodologicas
contextualizadas que orienten la implementacion efectiva de metodologias activas en el aula (Benitez &
Pozo, 2021).

La propuesta fundamentada en este estudio trasciende la aplicacion aislada de estrategias didacticas,
planteandose como un modelo pedagogico flexible y adaptable que articula planificacion, ejecucion,
evaluacion y retroalimentacion. Este enfoque garantiza una atencion diferenciada a los ritmos y estilos de
aprendizaje, asegurando que el desarrollo del razonamiento légico sea progresivo, significativo y
sostenible.

De acuerdo con Ramirez y Lopez (2020), la consolidacion de metodologias activas en contextos educativos
diversos requiere procesos sistematicos de acompafiamiento pedagogico, reflexion docente y evaluacion
continua. En este sentido, la presente investigacion busca aportar evidencia cientifica que respalde la
pertinencia de estas metodologias y su impacto positivo en la ensefianza de las matematicas en Educacion
Bésica Media.

Finalmente, se considera que la implementacion de metodologias activas contribuye no solo al
mejoramiento del rendimiento académico, sino también a la formacion integral del estudiante, fortaleciendo
habilidades cognitivas, sociales y comunicativas esenciales para su desarrollo personal y académico. De
esta manera, se promueve una educacion matematica mas inclusiva, participativa y orientada al
pensamiento logico y critico.

Validacion del modelo pedagogico basado en metodologias activas

La validacion del modelo pedagogico basado en metodologias activas para el fortalecimiento del
razonamiento 16gico se realizé mediante un enfoque centrado en la aplicacion practica en el aula y la
valoracion de la experiencia de docentes y estudiantes de Educacion Basica Media. El modelo fue
implementado en tres cursos de quinto, sexto y séptimo afio de Educacion General Basica, con la
participacion de 90 estudiantes y 6 docentes del area de Matematicas.

El proceso de validacion inicié con una fase piloto, durante la cual se aplicaron metodologias activas de
manera sistematica durante un periodo académico de doce semanas. Las clases incorporaron actividades de
resolucion de problemas contextualizados, trabajo cooperativo, uso de material concreto y recursos digitales
interactivos. La observacion sistematica permitié registrar avances en indicadores clave como la
participacion, la capacidad de analisis, la argumentacion logica y la autonomia en la resolucion de
problemas matematicos.

Los resultados evidenciaron un incremento progresivo en el nivel de razonamiento 16gico, reflejado en la
mejora de los resultados académicos y en la capacidad de los estudiantes para explicar y justificar sus
procedimientos. Asimismo, se observd un aumento en la motivacion y el compromiso con el aprendizaje,
atribuido a la dindmica participativa y a la retroalimentacion constante brindada por los docentes.

Para complementar la validacion, se recopild la percepcion de docentes y estudiantes mediante entrevistas
y cuestionarios. Los docentes sefialaron que el modelo facilito la planificacion de clases mas dinamicas y
permiti6 atender de manera mas efectiva la diversidad del aula. No obstante, destacaron la necesidad de
formacion continua y de mayor disponibilidad de recursos didacticos para fortalecer la implementacion del
modelo. Por su parte, los estudiantes manifestaron una mejor comprension de los contenidos matematicos
y una actitud mas positiva hacia la asignatura.

En sintesis, la validacion del modelo pedagogico basado en metodologias activas confirma su viabilidad,
pertinencia y efectividad para mejorar el razonamiento l6gico en Educacion Basica Media. Estos resultados
respaldan su aplicacion en contextos educativos similares y constituyen un referente para futuras
investigaciones y procesos de innovacion pedagogica en la ensefianza de las matematicas.

CONCLUSION

El presente estudio demuestra que la implementacion de un Modelo Integral de Entrenamiento apoyado en
tecnologias innovadoras constituye una estrategia eficaz para optimizar el rendimiento global de los
futbolistas profesionales. La aplicacion sistematica del modelo, sustentada en un proceso de diagnostico,
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planificacion, ejecucion y retroalimentacion continua, permitié evidenciar mejoras significativas en la
condicion fisica, el desempefio técnico-tactico, la toma de decisiones y los niveles de motivacion de los
jugadores. Asimismo, el uso de herramientas tecnologicas facilitd una gestion mas precisa de las cargas de
entrenamiento y una atencion individualizada acorde a las necesidades de cada deportista.

La participacion y el compromiso del cuerpo técnico y de los jugadores resultaron determinantes para el
éxito del modelo, favoreciendo un entorno de trabajo colaborativo, dinamico y alineado con las exigencias
del futbol profesional contemporaneo. No obstante, los resultados también ponen de manifiesto la necesidad
de fortalecer los procesos de capacitacion continua en el uso de tecnologias deportivas, asi como de
garantizar una inversion sostenida en recursos tecnoldgicos adecuados que respalden la correcta aplicacion
del modelo.

En este sentido, la experiencia desarrollada confirma que la integracion de la tecnologia en el entrenamiento
deportivo profesional no solo es viable, sino imprescindible para responder a las crecientes demandas
competitivas del futbol actual. Finalmente, se concluye que la adopcién de modelos integrales basados en
la innovacion tecnologica permite consolidar procesos de entrenamiento mas eficientes, sostenibles y
coherentes con los estandares internacionales de alto rendimiento, contribuyendo al desarrollo y
posicionamiento del futbol profesional en contextos locales y nacionales.
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