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El objetivo del estudio fue analizar el uso de recursos digitales en el desarrollo
de adaptaciones curriculares para estudiantes de educacion basica media con
Trastorno del Espectro Autista en una Unidad Educativa de la ciudad de
Guayaquil. La investigacion fue cuantitativa y la poblacion estuvo
conformada por estudiantes con diagnostico de TEA, considerando una
muestra de nueve estudiantes seleccionados mediante muestreo probabilistico
aleatorio con un nivel de confianza del 95%. La técnica utilizada fue la
observacion y el instrumento aplicado fue una guia de observacion de tres
niveles estructurada mediante escala Likert, conformada por doce items
distribuidos en dos variables de estudio: uso de recursos digitales y desarrollo
de adaptaciones curriculares. La aplicacion del instrumento se realizd
mediante formulario digital, lo cual permitid6 registrar informacion
relacionada con la planificacion pedagogica inclusiva. Los resultados
evidenciaron una tendencia moderadamente favorable en el uso de
herramientas digitales orientadas a mejorar la comprension de contenidos y
fortalecer la participacion de los estudiantes con TEA. Se concluy6 que el uso
de recursos digitales contribuye al desarrollo de adaptaciones curriculares
orientadas a la inclusion educativa y al fortalecimiento del aprendizaje
significativo en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.
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ABSTRACT

The objective of the study was to analyze the use of digital resources in the
development of curricular adaptations for middle basic education students
with autism spectrum disorder in an Educational Institution in the city of
Guayaquil. The research followed a quantitative approach, and the population
consisted of students diagnosed with ASD, considering a sample of nine
students selected through probabilistic random sampling with a 95%
confidence level. The technique used was observation, and the instrument
applied was a three-level observation guide structured through a Likert scale,
composed of twelve items distributed across two study variables: use of digital
resources and development of curricular adaptations. The instrument was
applied through a digital form, which allowed the collection of information
related to inclusive pedagogical planning. The results showed a moderately
favorable trend in the use of digital tools aimed at improving content
comprehension and strengthening the participation of students with ASD. It
was concluded that the use of digital resources contributes to the development
of curricular adaptations oriented toward educational inclusion and the
strengthening of meaningful learning in students with autism spectrum
disorder.
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INTRODUCCION

El uso de recursos digitales en educacion ha adquirido relevancia debido a los cambios tecnoldgicos que
han transformado los procesos de ensefianza y aprendizaje en distintos niveles educativos. La literatura
cientifica evidencia que las herramientas digitales favorecen la accesibilidad, la personalizacion del
aprendizaje y la interaccion pedagogica en contextos inclusivos (Samaniego Lopez, 2025). En la practica
educativa se observa que los docentes emplean plataformas virtuales, aplicaciones interactivas y contenidos
multimedia para facilitar la comprension de los estudiantes con diversas necesidades educativas.

El avance de la educacion digital responde a la necesidad de promover entornos flexibles que permitan
atender la diversidad estudiantil mediante estrategias innovadoras mediadas por tecnologia. Investigaciones
recientes sefialan que la integracion de recursos digitales contribuye a mejorar la participacion activa del
estudiante y el acceso equitativo al conocimiento (Navas-Bonilla, 2025). En el contexto educativo, la
implementacion de tecnologias favorece la adaptacion metodologica segun los ritmos y estilos de
aprendizaje presentes en el aula.

Los recursos digitales se conceptualizan como herramientas tecnoldgicas que permiten el acceso,
procesamiento y comunicacion de informacion mediante dispositivos electronicos. Desde el enfoque
pedagdgico, estos recursos facilitan la construccion del conocimiento mediante experiencias interactivas
que promueven el aprendizaje significativo (Ranzato, 2025). En la practica docente se evidencia que el uso
de entornos virtuales y aplicaciones educativas permite diversificar las estrategias de ensefianza en funcion
de las necesidades del estudiante.

La conceptualizacion de recursos digitales implica considerar su funcion como mediadores pedagogicos
que facilitan la inclusion educativa y el desarrollo de competencias digitales. Estudios recientes destacan
que las tecnologias educativas permiten eliminar barreras de aprendizaje al ofrecer contenidos adaptados y
accesibles (Zhadlenko, 2025). Desde la experiencia educativa, la integracion de herramientas digitales
fortalece la planificacion didactica orientada a la atencion a la diversidad.

Entre las caracteristicas principales de los recursos digitales se identifica su flexibilidad, interactividad y
accesibilidad, elementos que contribuyen a generar entornos de aprendizaje dinamicos. La evidencia
cientifica demuestra que las tecnologias digitales permiten disefiar experiencias personalizadas que
favorecen la motivacion y el compromiso del estudiante (Pang, 2025). En el ambito educativo, el uso de
plataformas digitales facilita la adaptacion de contenidos segliin las necesidades especificas de cada
estudiante.

Otra caracteristica relevante es la capacidad de los recursos digitales para promover la comunicacion y la
interaccion entre docentes y estudiantes mediante entornos virtuales. Investigaciones indican que las
herramientas digitales fortalecen la retroalimentacion continua y el seguimiento del progreso académico
(Fernandez Batanero, 2026). En la practica pedagogica se observa que el uso de aplicaciones educativas
facilita el monitoreo del aprendizaje en estudiantes con necesidades educativas especiales.

La innovacion constituye una caracteristica esencial de los recursos digitales, ya que permiten incorporar
metodologias activas que favorecen el aprendizaje autonomo. Estudios recientes evidencian que tecnologias
como la inteligencia artificial y la realidad aumentada contribuyen a generar experiencias educativas
inclusivas (Fitas, 2025). En el contexto educativo se evidencia que estas herramientas permiten adaptar
contenidos segun el nivel de comprension del estudiante.

La importancia de los recursos digitales en educacion superior radica en su capacidad para fortalecer
procesos inclusivos mediante estrategias pedagogicas innovadoras. La literatura cientifica sefiala que la
tecnologia educativa facilita la participacion equitativa de estudiantes con necesidades educativas
especiales (Welesilassie, 2025). En la practica académica se observa que la implementacion de
herramientas digitales favorece la accesibilidad al contenido educativo.

La relevancia pedagogica de los recursos digitales también se relaciona con la posibilidad de disefiar
adaptaciones curriculares basadas en evidencia tecnoldgica. Investigaciones indican que el uso de
herramientas digitales contribuye a mejorar la autonomia y el rendimiento académico en estudiantes con
discapacidad (Shen, 2025). En el contexto educativo se evidencia que los recursos tecnologicos permiten
desarrollar procesos de ensefianza mas inclusivos y flexibles.

Desde el enfoque tedrico, el constructivismo sostiene que el aprendizaje se fortalece mediante la interaccion
con recursos que permitan la construccion activa del conocimiento. Estudios recientes destacan que los
entornos digitales favorecen el aprendizaje significativo mediante experiencias interactivas (Chinchay,
2024). En la practica educativa se observa que el uso de recursos digitales promueve la participacion activa
del estudiante en su proceso formativo.
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La teoria del aprendizaje multimedia plantea que la combinacion de elementos visuales y auditivos facilita
la comprension de contenidos educativos complejos. Investigaciones evidencian que el uso de recursos
digitales mejora la retencion de informacion y la motivacion académica (Navas-Bonilla, 2025). En la
experiencia docente se observa que los estudiantes muestran mayor interés cuando se emplean herramientas
digitales interactivas.

El uso de recursos digitales se relaciona con el desarrollo de adaptaciones curriculares al permitir modificar
contenidos, metodologias y evaluaciones segliin las necesidades educativas especificas. La literatura
cientifica evidencia que la tecnologia educativa favorece la personalizacion del aprendizaje en estudiantes
con diversidad funcional (Ranzato, 2025). En la practica pedagogica se observa que las herramientas
digitales facilitan el diseflo de estrategias diferenciadas que contribuyen a mejorar el proceso educativo.
El desarrollo de adaptaciones curriculares constituye un proceso pedagodgico orientado a responder a la
diversidad de necesidades educativas presentes en el aula, especialmente en estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista. La literatura cientifica evidencia que las adaptaciones curriculares permiten reducir
barreras de aprendizaje mediante ajustes en objetivos, contenidos y metodologias (Garcia-Campos, 2022).
En la practica educativa se observa que la planificacion diferenciada favorece la participacion activa de los
estudiantes con necesidades educativas especificas.

Las adaptaciones curriculares se han consolidado como una estrategia fundamental para garantizar el acceso
equitativo al curriculo en contextos inclusivos. Investigaciones recientes destacan que la personalizacion
del aprendizaje contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en estudiantes con TEA
(Odom, 2021). Desde la experiencia docente se evidencia que la diversificacion de actividades facilita la
comprension de contenidos en funcion del ritmo de aprendizaje individual.

Las adaptaciones curriculares se conceptualizan como modificaciones sistematicas realizadas en los
elementos del curriculo con el propoésito de atender las particularidades del estudiante. Estudios recientes
sefialan que estas adaptaciones permiten fortalecer la equidad educativa mediante el ajuste de estrategias
didacticas inclusivas (Molina-Roldéan, 2021). En el contexto educativo se observa que la adecuacion de
contenidos contribuye a mejorar la accesibilidad pedagogica en estudiantes con necesidades educativas
especiales.

Desde una perspectiva pedagdgica, las adaptaciones curriculares implican la flexibilizacion del proceso de
ensefianza mediante el uso de estrategias diversificadas que favorecen el aprendizaje significativo. La
evidencia cientifica indica que la implementacion de ajustes curriculares permite promover el desarrollo
integral del estudiante con discapacidad (Kurth, 2020). En la practica educativa se observa que la adaptacion
de actividades facilita la participacion activa del estudiante en el aula.

Entre las caracteristicas de las adaptaciones curriculares se destaca su caracter flexible, dinamico y
contextualizado, elementos que permiten responder a las particularidades del estudiante. Investigaciones
recientes evidencian que la adaptacion curricular favorece el desarrollo de habilidades funcionales en
estudiantes con TEA (Al-Azawei, 2021). En la experiencia docente se observa que la modificacion de
actividades contribuye a mejorar la comprension de contenidos académicos.

Otra caracteristica relevante es la individualizacion del proceso educativo, lo cual permite considerar las
fortalezas y necesidades del estudiante en la planificacion pedagogica. La literatura cientifica sefiala que el
disefio de estrategias diferenciadas mejora el rendimiento académico en estudiantes con necesidades
educativas especiales (Hume, 2021). En la préctica educativa se evidencia que la planificacion
individualizada fortalece la participacion activa en el aula.

Las adaptaciones curriculares también se caracterizan por promover la accesibilidad educativa mediante la
eliminacion de barreras de aprendizaje. Estudios recientes indican que la implementacion de ajustes
metodologicos favorece el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas en estudiantes con TEA
(Sandbank, 2020). En el contexto educativo se observa que la adecuacion de recursos didacticos contribuye
al aprendizaje significativo.

La importancia de las adaptaciones curriculares en educacion superior se relaciona con la necesidad de
promover sistemas educativos inclusivos que respondan a la diversidad. Investigaciones evidencian que la
educacion inclusiva permite fortalecer la igualdad de oportunidades para estudiantes con discapacidad
(UNESCO, 2020). En la practica académica se observa que las adaptaciones curriculares facilitan la
permanencia y el éxito académico de estudiantes con necesidades educativas especificas.

La relevancia pedagogica de las adaptaciones curriculares radica en su contribucion al desarrollo de
competencias académicas y sociales en estudiantes con TEA. Estudios recientes sefialan que la educacion
inclusiva favorece el desarrollo integral mediante estrategias pedagogicas diferenciadas (Garcia-Grau,
2021). En la experiencia educativa se evidencia que las adecuaciones curriculares fortalecen la autonomia
del estudiante.

Desde el enfoque tedrico, el Disefio Universal para el Aprendizaje plantea la necesidad de proporcionar
multiples formas de representacion, accion y participacion para garantizar la inclusion educativa. La
literatura cientifica indica que el DUA favorece la accesibilidad curricular en estudiantes con necesidades
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educativas especiales (CAST, 2021). En el contexto educativo se observa que la aplicacion de principios
inclusivos contribuye a mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

La teoria socioconstructivista sostiene que el aprendizaje se fortalece mediante la interaccion social y la
adaptacion del entorno educativo segun las necesidades del estudiante. Investigaciones recientes destacan
que la educacion inclusiva promueve el desarrollo cognitivo mediante la participacion activa en contextos
educativos accesibles (Florian, 2021). En la practica pedagogica se observa que las adaptaciones
curriculares favorecen la integracion del estudiante con TEA en el proceso educativo.

En el contexto de la educacion inclusiva, el desarrollo de adaptaciones curriculares para estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista constituye un desafio pedagogico debido a la diversidad de necesidades
educativas presentes en el aula. La evidencia cientifica indica que la falta de estrategias didacticas
diferenciadas limita el acceso equitativo al aprendizaje en estudiantes con TEA (Odom, 2021). En la
experiencia educativa se observa que los docentes presentan dificultades para seleccionar recursos que
permitan atender los estilos de aprendizaje propios de estos estudiantes.

La incorporacion de recursos digitales en el ambito educativo representa una alternativa para fortalecer la
planificacion de adaptaciones curriculares orientadas a la atencion a la diversidad. Investigaciones recientes
evidencian que las herramientas tecnologicas contribuyen a mejorar la accesibilidad pedagogica y el
desarrollo de habilidades cognitivas en estudiantes con necesidades educativas especiales (Samaniego
Loépez, 2025). En el contexto escolar se identifica que el uso limitado de tecnologia reduce las oportunidades
de participacion activa de los estudiantes con TEA.

El desarrollo de adaptaciones curriculares requiere procesos de observacion sistematica que permitan
identificar las necesidades especificas del estudiante y disefiar estrategias pedagdgicas pertinentes. La
literatura cientifica sefiala que la evaluacion mediante instrumentos estructurados favorece la toma de
decisiones educativas fundamentadas en evidencia (Hume, 2021). En la practica docente se observa que la
ausencia de herramientas de observacion dificulta la planificacion de actividades inclusivas orientadas al
logro de aprendizajes significativos.

En una Unidad Educativa de la ciudad de Guayaquil se evidencia que los estudiantes con TEA presentan
dificultades en la comprension de contenidos académicos debido a la limitada incorporacion de recursos
digitales en el proceso de ensefianza. Estudios recientes indican que la tecnologia educativa favorece la
adaptacion de contenidos mediante entornos interactivos que responden a las necesidades del estudiante
(Navas-Bonilla, 2025). Desde la experiencia pedagogica se identifica la necesidad de fortalecer el uso de
herramientas digitales que contribuyan al desarrollo de adaptaciones curriculares pertinentes.

El objetivo general del estudio es analizar el uso de recursos digitales en el desarrollo de adaptaciones
curriculares para estudiantes de educacion basica media con TEA mediante la aplicacion de una guia de
observacion de tres niveles en una Unidad Educativa de Guayaquil, con la finalidad de identificar
estrategias pedagogicas que favorezcan la inclusion educativa y mejoren el proceso de aprendizaje.

La justificacion del estudio se sustenta en la necesidad de fortalecer practicas pedagdgicas inclusivas
mediante el uso de recursos digitales que permitan disefiar adaptaciones curriculares pertinentes segun las
caracteristicas del estudiante con TEA. Investigaciones recientes evidencian que la integracion de
tecnologia educativa contribuye a mejorar la accesibilidad curricular y la participacion activa en el aula
(Ranzato, 2025). En el contexto educativo se observa que la incorporacion de herramientas digitales
favorece el desarrollo de procesos de enseflanza inclusivos orientados a la equidad educativa.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, debido a que permiti6 analizar de manera objetiva el
uso de recursos digitales en el desarrollo de adaptaciones curriculares en estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista de educacion bésica media. Este enfoque facilitd la recoleccion de datos observables
mediante una guia estructurada que permitio medir comportamientos educativos relacionados con las
variables del estudio. En el contexto institucional se aplico el procedimiento con el propoésito de obtener
informacion verificable que permita describir la realidad pedagogica observada.

El alcance de la investigacion fue descriptivo, debido a que se busco caracterizar la utilizacion de recursos
digitales y su relacion con el desarrollo de adaptaciones curriculares en estudiantes con TEA. Este tipo de
alcance permiti6 identificar las caracteristicas presentes en el contexto educativo sin manipular las variables
de estudio. La descripcion sistematica de los resultados permitio comprender las practicas pedagogicas
aplicadas en el proceso de ensefianza aprendizaje dentro de la institucion educativa.

El disefio fue no experimental, debido a que las variables no fueron manipuladas y se observaron en su
contexto natural de desarrollo pedagdgico. El estudio se realiz6 con corte transversal, ya que la informacion
se recopild en un solo momento mediante la aplicacion digital del instrumento. Este procedimiento permitio
analizar la situacion educativa actual respecto al uso de recursos digitales en la planificacion de
adaptaciones curriculares para estudiantes con TEA.
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La poblacion estuvo conformada por estudiantes de educacion basica media diagnosticados con Trastorno
del Espectro Autista pertenecientes a una Unidad Educativa de la ciudad de Guayaquil. La muestra estuvo
integrada por nueve estudiantes que presentaban necesidades educativas asociadas al TEA. El muestreo fue
probabilistico aleatorio, considerando un nivel de confianza del 95%, lo cual permitio obtener datos
representativos del grupo observado dentro del contexto educativo.

La técnica utilizada fue la observacion, debido a que permitié registrar comportamientos pedagogicos
relacionados con el uso de recursos digitales y el desarrollo de adaptaciones curriculares. El instrumento
aplicado fue una guia de observacion de tres niveles estructurada mediante escala tipo Likert. La aplicacion
se realiz0 de manera digital mediante formulario en linea, lo cual facilito el registro sistematico de la
informacion obtenida durante el proceso investigativo.

El instrumento estuvo conformado por doce items organizados en dos variables de estudio, seis items
correspondientes al uso de recursos digitales y seis items relacionados con el desarrollo de adaptaciones
curriculares. La escala Likert utilizada considerd cinco opciones de respuesta: 1 totalmente en desacuerdo,
2 en desacuerdo, 3 neutral, 4 de acuerdo y 5 totalmente de acuerdo. El analisis de los datos se realizo
mediante estadistica descriptiva considerando frecuencias y porcentajes, respetando los principios éticos de
confidencialidad, anonimato y uso responsable de la informacion recopilada.

RESULTADOS Y DISCUSION
Los resultados que se recopilaron con el instrumento aplicado fueron los siguientes.

Tabla 1: Utilizo recursos digitales para facilitar la comprension de contenidos en estudiantes con TEA

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 4 44%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Respecto al item 1, el andlisis evidencié que la mayoria de observaciones se concentraron en los niveles de
acuerdo y totalmente de acuerdo, reflejando una tendencia favorable en el uso de recursos digitales para
facilitar la comprension de contenidos en estudiantes con TEA. Se observd que los docentes emplearon
herramientas tecnoldgicas que permitieron presentar la informacion de forma visual y estructurada. Esta
tendencia permitio identificar que los recursos digitales contribuyeron a mejorar la accesibilidad al
aprendizaje.

Tabla 2: Empleo aplicaciones educativas que favorecen el aprendizaje visual en estudiantes con TEA

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 3 33%

De acuerdo 3 33%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Sobre el item dos, los resultados mostraron una tendencia moderadamente favorable respecto al empleo de
aplicaciones educativas orientadas al aprendizaje visual. Se observé que el uso de recursos graficos permitio
mejorar la comprension de contenidos en estudiantes con TEA. La evidencia indicé que las herramientas
visuales facilitaron la organizacion de la informacion académica.

Tabla 3: Accedo a plataformas digitales para adaptar actividades segun las necesidades del estudiante

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 2 22%
Neutral 2 22%

De acuerdo 3 33%

pag. 117




Revista Latinoamericana de Calidad Educativa ISSN: 3028-8916

Totalmente de acuerdo 2 22%
Total 9 100%

En el caso del item tres, el analisis reflejo una tendencia favorable en el acceso a plataformas digitales para
adaptar actividades pedagodgicas. Se observo que los docentes utilizaron herramientas virtuales que
permitieron ajustar contenidos seguin las necesidades educativas del estudiante. Esta situacion evidencio un
uso progresivo de tecnologia en la planificacion pedagogica.

Tabla 4: Incorporo materiales multimedia para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 4 44%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Respecto al item cuatro, los resultados evidenciaron que la mayoria de observaciones se ubicaron en niveles
favorables respecto a la incorporacion de materiales multimedia. Se identificoé que el uso de videos,
imagenes y presentaciones contribuy6 a mejorar la comprension de contenidos académicos. Esta practica
permitio fortalecer el proceso de ensefianza en estudiantes con TEA.

Tabla 5: Utilizo herramientas tecnoldgicas que permiten personalizar el aprendizaje del estudiante

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 1 11%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 3 33%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Referente al item cinco, el andlisis mostré una tendencia moderadamente favorable respecto al uso de
herramientas tecnologicas para personalizar el aprendizaje. Se observd que las estrategias digitales
permitieron adaptar el ritmo de ensefianza segun las caracteristicas del estudiante con TEA. Esta evidencia
permitio identificar avances en la atencion a la diversidad educativa.

Tabla 6: Empleo recursos digitales para mejorar la participacion del estudiante con TEA

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 4 44%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

En torno al item seis, los resultados evidenciaron una tendencia favorable en el uso de recursos digitales
para mejorar la participacion del estudiante con TEA. Se observd que las herramientas tecnologicas
favorecieron la interaccion con los contenidos educativos. Esta situacion permitié fortalecer la motivacion
académica en el proceso de aprendizaje.
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Tabla 7: Analizo las necesidades educativas del estudiante para realizar adaptaciones curriculares

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 4 44%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Sobre el item siete, el analisis mostr6 una tendencia favorable respecto al analisis de necesidades educativas
para el desarrollo de adaptaciones curriculares. Se observo que la planificacion pedagogica consider? las
caracteristicas individuales del estudiante con TEA. Esta practica permitié6 mejorar la pertinencia de las
estrategias educativas aplicadas.

Tabla 8: Ajusto los contenidos académicos segun el ritmo de aprendizaje del estudiante con TEA

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 3 33%

De acuerdo 3 33%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Por otro lado, en el item ocho, los resultados evidenciaron una tendencia moderadamente favorable respecto
al ajuste de contenidos académicos. Se observéd que los docentes realizaron modificaciones pedagégicas
que facilitaron la comprension de contenidos en estudiantes con TEA. Esta situacion permitio fortalecer el
aprendizaje progresivo.

Tabla 9: Adapto estrategias metodologicas que favorecen la comprension del estudiante

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 2 22%
Neutral 2 22%

De acuerdo 3 33%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

En el item nueve, el andlisis evidenci6 una tendencia favorable en la adaptacion de estrategias
metodologicas orientadas a la comprension del estudiante con TEA. Se observo que el uso de actividades
diferenciadas facilit6 la asimilacion de contenidos académicos. Esta evidencia permiti6 identificar avances
en la aplicacion de practicas inclusivas.

Tabla 10: Modifico actividades pedagdgicas para facilitar la participacion del estudiante con TEA

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 4 44%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Respecto al item 10, los resultados reflejaron una tendencia favorable en la modificacion de actividades
pedagodgicas orientadas a la participacion del estudiante con TEA. Se observo que la diversificacion de
tareas permitio mejorar la interaccion en el proceso educativo. Esta situacion evidencio la aplicacion de
adaptaciones curriculares funcionales.
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Tabla 11: Relaciono los objetivos de aprendizaje con las necesidades educativas del estudiante

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 1 11%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 3 33%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Con el item once, el analisis evidencié una tendencia moderadamente favorable en la relacion entre
objetivos de aprendizaje y necesidades educativas del estudiante con TEA. Se observo que la planificacion
curricular consider¢ la diversidad presente en el aula. Esta practica permitio orientar el proceso educativo
hacia el logro de aprendizajes significativos.

Tabla 12: Aplico adaptaciones curriculares que promueven el aprendizaje significativo

Nivel Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 0 0%

En desacuerdo 1 11%
Neutral 2 22%

De acuerdo 4 44%
Totalmente de acuerdo 2 22%

Total 9 100%

Finalmente, en el item doce, los resultados mostraron una tendencia favorable en la aplicacion de
adaptaciones curriculares orientadas al aprendizaje significativo. Se observo que las estrategias pedagogicas
permitieron mejorar la comprension de contenidos académicos en estudiantes con TEA. Esta evidencia
permitio identificar el aporte de la planificacion diferenciada en el proceso educativo.

Los resultados obtenidos evidenciaron que el uso de recursos digitales presentd una tendencia
moderadamente favorable en la atencion educativa de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, lo
cual coincide con los planteamientos de Samaniego Lopez (2025), quien sostiene que la tecnologia
educativa facilita la accesibilidad y la participacion en contextos inclusivos. En el analisis realizado se
observo que las herramientas digitales permitieron mejorar la presentacion de contenidos mediante recursos
visuales que favorecieron la comprension del estudiante. Esta situacion permitio identificar que el uso de
tecnologia contribuy6 al fortalecimiento de estrategias pedagogicas inclusivas.

Los hallazgos relacionados con el empleo de aplicaciones educativas evidenciaron que los recursos digitales
favorecieron el aprendizaje visual, aspecto relevante en estudiantes con TEA segun lo sefialado por Odom
(2021), quien destaca que la tecnologia facilita el desarrollo de habilidades cognitivas mediante apoyos
visuales estructurados. En la préctica educativa observada se identificd que las aplicaciones digitales
permitieron organizar la informacién académica de manera clara y accesible. Esta evidencia permitio
comprender que el aprendizaje visual constituye un elemento fundamental en la educacion inclusiva.

En relacion con el acceso a plataformas digitales para adaptar actividades pedagogicas, los resultados
obtenidos coincidieron con Ranzato (2025), quien afirma que la tecnologia educativa facilita la
personalizacion del aprendizaje seglin las necesidades del estudiante. Durante el proceso de observacion se
evidenci6 que los docentes utilizaron herramientas digitales que permitieron modificar contenidos
académicos de manera flexible. Esta situacion permitié reconocer la importancia de integrar recursos
tecnologicos en la planificacion pedagogica inclusiva.

El uso de materiales multimedia evidencié una influencia positiva en la comprension de contenidos
académicos, lo cual se relaciona con los planteamientos de Chinchay (2024), quien indica que los recursos
digitales interactivos favorecen el aprendizaje significativo mediante la combinacion de estimulos visuales
y auditivos. En la experiencia educativa se observo que los estudiantes con TEA mostraron mayor interés
cuando se utilizaron videos e imagenes en el proceso de ensenanza. Esta evidencia permitio identificar que
los recursos multimedia fortalecen la atencion y la motivacion académica.

Los resultados obtenidos respecto a la personalizacion del aprendizaje mediante herramientas tecnologicas
coincidieron con Pang (2025), quien sefiala que las tecnologias digitales permiten adaptar el proceso
educativo segun las caracteristicas individuales del estudiante. Durante el analisis se evidencié que los
recursos digitales facilitaron la atencion a la diversidad mediante estrategias pedagogicas diferenciadas.
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Esta situacion permitid comprender que la tecnologia educativa favorece el desarrollo de practicas
inclusivas orientadas al aprendizaje significativo.

En relacion con el desarrollo de adaptaciones curriculares, los resultados evidenciaron que el analisis de
necesidades educativas permitio disefiar estrategias pedagdgicas acordes a las caracteristicas del estudiante
con TEA, lo cual coincide con Hume (2021), quien sostiene que la planificacion basada en evidencia
favorece el desarrollo de habilidades académicas en estudiantes con autismo. En la observacion realizada
se identific6 que la evaluacion sistematica facilitdo la seleccion de actividades pertinentes al contexto
educativo. Esta situacion permitio fortalecer la toma de decisiones pedagogicas fundamentadas.

El ajuste de contenidos académicos segun el ritmo de aprendizaje del estudiante evidencié coherencia con
los planteamientos del Disefio Universal para el Aprendizaje propuesto por CAST (2021), el cual establece
la necesidad de flexibilizar el curriculo para garantizar la accesibilidad educativa. En la practica pedagdgica
observada se identificé que la adaptacion de contenidos permitidé mejorar la comprension de los estudiantes
con TEA. Esta evidencia permiti6 reconocer la importancia de aplicar principios inclusivos en el proceso
educativo.

Los resultados relacionados con la adaptacion de estrategias metodoldgicas coincidieron con Molina-
Roldan (2021), quien sefiala que las adaptaciones curriculares favorecen la equidad educativa mediante la
diversificacion de estrategias pedagogicas. Durante el proceso investigativo se evidencio que la
modificacion de actividades permitié mejorar la participacion del estudiante con TEA en el aula. Esta
situacion permitio identificar avances en la aplicacion de practicas educativas inclusivas.

La modificacién de actividades pedagogicas evidencié coherencia con Sandbank (2020), quien destaca que
las intervenciones educativas estructuradas favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en
estudiantes con TEA. En la observacion realizada se identific6 que las adaptaciones curriculares
permitieron mejorar la interaccion del estudiante en el proceso de aprendizaje. Esta evidencia permitio
reconocer la importancia de disefiar actividades pedagdgicas ajustadas a las necesidades educativas
especificas.

Los resultados relacionados con la aplicacion de adaptaciones curriculares orientadas al aprendizaje
significativo coincidieron con Florian (2021), quien sostiene que la educacion inclusiva requiere la
implementacion de estrategias pedagogicas que respondan a la diversidad estudiantil. En el contexto
educativo analizado se observo que la planificacion diferenciada permitié mejorar la comprension de
contenidos académicos en estudiantes con TEA. Esta situacion permitié concluir que el uso de recursos
digitales contribuye al desarrollo de adaptaciones curriculares orientadas a la inclusion educativa.

CONCLUSION

Los resultados del estudio permitieron concluir que el uso de recursos digitales contribuyd de manera
favorable al desarrollo de adaptaciones curriculares en estudiantes de educacion basica media con Trastorno
del Espectro Autista. Se evidencié que la incorporacion de herramientas tecnologicas facilitd la
presentacion de contenidos educativos mediante recursos visuales e interactivos que favorecieron la
comprension académica. Esta situacion permiti6 identificar que la tecnologia educativa constituye un apoyo
pedagdgico relevante para fortalecer la educacion inclusiva.

Asimismo, se determind que el empleo de aplicaciones educativas y materiales multimedia permitio
mejorar la participacion y motivacion del estudiante con TEA en el proceso de aprendizaje. Los resultados
evidenciaron que las estrategias pedagogicas mediadas por tecnologia facilitaron la personalizacion de
actividades seglin las necesidades educativas observadas. Esta situacion permitié comprender que los
recursos digitales favorecen la atencion a la diversidad dentro del aula.

También se concluyd que el desarrollo de adaptaciones curriculares se fortalecié mediante el analisis de
necesidades educativas especificas del estudiante con TEA. Los resultados evidenciaron que la
modificacion de contenidos, estrategias metodologicas y actividades pedagogicas permitid mejorar el
acceso al curriculo. Esta evidencia permitié reconocer la importancia de la planificacion diferenciada para
garantizar procesos educativos inclusivos.

Se recomienda fortalecer la capacitacion docente en el uso de recursos digitales orientados a la atencion de
estudiantes con necesidades educativas especiales, con la finalidad de mejorar la planificacion de
adaptaciones curriculares. La formacion continua permitird desarrollar competencias pedagogicas que
favorezcan la inclusion educativa mediante el uso de herramientas tecnologicas. Esta situacion contribuira
a mejorar la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje en contextos diversos.

Se sugiere promover el uso de guias de observacion estructuradas que permitan identificar las necesidades
educativas del estudiante con TEA, con el propdsito de disenar estrategias pedagodgicas pertinentes. La
aplicacion de instrumentos sistematicos permitira fortalecer la toma de decisiones educativas basadas en
evidencia observable. Esta practica favorecera la planificacion de adaptaciones curriculares orientadas al
aprendizaje significativo.
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Las implicaciones practicas del estudio evidencian que la integracion de recursos digitales en el proceso
educativo permite fortalecer la inclusion educativa mediante estrategias pedagogicas diferenciadas. La
aplicacion de tecnologia educativa facilita la adaptacion del curriculo segin las caracteristicas del
estudiante con TEA. Esta situacion contribuye a mejorar la accesibilidad educativa y promover la equidad
en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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